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Целью исследования явилось выявить определенные закономерности распределения нервов в мышцах, кото-
рые находят объяснение в особенностях развития нервно-мышечного аппарата. 
Материал и методы исследования. Поставленные вопросы были изучены макромикроскопическим методом на 
124 препаратах отдельных мышц. В работе использовали методи-ки, выявляющие миелиновые нервные во-
локна, Вейгерт-Паль, Крутсай и общегистологические методы Ван-Гизон, гематоксилин-эозин. 
Результаты. Таким образом, полученные данные свидетельствуют о том, что в картине вне- и внутримышеч-
ного распределения нервов в мимических мышцах отражается особенности структуры и функции каждой 
мышцы в отдельности. Нервы в мышцах образуют различные формы ветвления, которые одновременно могут 
встречаться в различных участках мышцы соответственно ее структурным особенностям. В самих мышцах 
наблюдаются многочисленные связи между нервными стволиками. С возрастом внутри мышцы количество 
нервных ветвлений и связей между ними увеличивается.  
Заключение. Выявлены определенные закономерности распределения нервов в мышцах, которые находят объ-
яснение в особенностях развития нервно-мышечного аппарата головы. 
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Purpose of the study. Đdentify patterns of distribution of nerves in the muscles. 

Material and Metods. Research is carried out by a makromikroskopic method on 124 preparations taken from corpses 

of people of both sexes. In the research we used from methods by Veygert-Pal and Krutsay that revealed the myelin fi-

bers. 

 

Results. In the research observed the features of extra and intramuscular nerve branches dependence on structural fea-
tures of these muscles. We are determined that increasing quality and relations of the intramuscular nerve ramification 
dependence on age. The data obtained indicate that in the picture of the extramuscular and intramuscular distribution 
of nerves muscles for expression reflect the structure and function of each muscle separately. The nerves in the mus-
cles form various forms of branching, which can simultaneously occur in different parts of the muscle according to its 
structural features. In the muscles themselves, there are numerous connections between the nerve trunks. The number 
of nerve branches and connections between them increases with age inside the muscle. 
Conclusions.  Certain patterns of the distribution of nerves in the muscles, which are explained in the peculiarities of 
the development of the neuromuscular apparatus of the head, are revealed. 
Key words: facial nerve, myelin fibers, mielinization, nerve trunk  
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Введение. Вопросы распределения 
нервов в мышцах лица до настоящего вре-
мени остаются недостаточно изученными. 

Не выяснены источники места и поверх-
ности внедрения нервов в мимические 
мышцы. Не выявлены особенности рас-
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пределения нервов в связи с их особенно-
стями строения. В определенной мере это 
связано с трудностями препарирования 
мимических мышц, значительным их ко-
личеством и всей картиной внутримышеч-
ного их распределения. 

Целью исследования явилось вы-
явить определенные закономерности рас-
пределения нервов в мышцах, которые 
находят объяснение в особенностях разви-
тия нервно-мышечного аппарата. 

Материал и методы исследования. 
Поставленные вопросы были изучены 
макромикроскопическим методом на 124 
препаратах отдельных мышц. В работе ис-
пользовали методи-ки, выявляющие мие-
линовые нервные волокна, Вейгерт-Паль, 
Крутсай и общегистологические методы 
Ван-Гизон, гематоксилин-эозин. На мак-
роскопических препаратах препарирова-
ние лицевого нерва прово-ди-ли путем 
разреза кожи вертикально кпереди от 
наружного слу-хового прохода на 0,5-1,0 
см, длиной 6-8 см от верхнего края ушной 
раковины до угла нижней челюсти. После 
препарирования кожи и поверхностной 
фасции выделяли околоушную-жевW/
ательную фас-цию до тех пор, пока не ста-
нови-лись, хорошо видимы-ми, просвечи-
вающие сквозь подлежащую фасцию, 
дольки околоушной железы и волокна же-
вательной мышцы. Далее производилось 
препарирова-ние ветвей лицевого нерва, 
располо-женных в ткани железы: рассека-
ли ткани околоушной железы и выделяли 
сплетение лицевого нерва до уровня ос-
новного ствола нерва. 

Результаты исследования и их об-
суждение. Результаты исследования  по-
казали, что большая часть мимических 
мышц имеет один источник иннервации, 
лишь некоторые из мышц получают до-
полнительные нервные ветви. 

Характерным для иннервации боль-

шинства мимических мышц является од-
новременное отхождение от общего ство-
ла нервных ветвей к двум или нескольким 
мышцам. Характер распределения внемы-
шечных нервов создает зависимость од-
ной мышцы от другой. Уровень отхожде-
ния нервных ветвей от основных стволи-
ков лицевого нерва отличается вариабель-
ностью, в то время как уровни вхождения 
нервов в мышцы более или менее посто-
янны. Нервы, идущие изолированно, а 
также в составе сосудисто-нервных пуч-
ков внедряются со стороны открытых по-
верхностей, обращенных в сторону кости 
или со стороны смежных прилегающих 
одна к другим поверхностям. Места внед-
рения нервов зависят от особенностей 
строения мышц. 

В мышцах со сложной структурой 
сохраняется некоторая обособленность 
иннервации при одновременной целостно-
сти всей иннервационной структуры мыш-
цы [1-3]. 

 Полученные данные показывают, 
что нервы внедряются как со стороны зад-
ней, так и со стороны передней поверхно-
сти мышц. Углы отхождения нервов от 
своих источников, как правило, острые. 
Углы внедрения нервных ветвей в значи-
тельной мере определяются длиной вне-
мышечной части нерва. Чем большее рас-
стояние проходит нерв в межмышечных 
промежутках, тем угол его внедрения 
меньший. Для большинства мышц харак-
терно внедрение нервов под острым уг-
лом. Часто нервы сохраняют в толще 
мышцы свое внемышечное направление 
[4].   
Направление основных внутримышечных 
нервов нередко совпадает с направлением 
продольной оси мышцы. Картина 
внутримышечного распределения нервов 
отличается исключительным разнообра-
зием и вариабельностью и связана  морфо 
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функциональными особенностями самой 
мышцы [5]. 

В толще мышцы нервы образуют 
различные формы ветвления. В участках 
мышц, состоящих из коротких косо 
направленных мышечных пучков, длин-
ные нервные стволики распределяются по 
магистральной форме и по пути отдают 
многочисленные тончайшие ветви. Обрат-
ная зависимость отмечена между длиной 
внутримышечных нервов и длиной мы-
шечных пучков. 

В определенных участках мышечные 
пучки получают нервные стволики, ход и 
направление которых не всегда одинако-
вы. Нервы в мышцах распределяются не-
равномерно, что также обусловлено с осо-
бенностями их структуры. Наибольшая 
концентрация нервов отмечается в обла-
сти внедрения и в более массивных участ-
ках мышц. 

 Нервные стволики обычно идут из 
глубины, либо, наоборот, с поверхности и 
по пути отдают ветви мелкого порядка, 
переплетающиеся между собой и образу-
ющие многослойную нервную сеть. Отме-
чается наличие нервных петель, охватыва-
ющие мышечные волокна и в отдельных 
участках приобретающие характер круп-
нопетлистого сплетения. 

Выводы.  Таким образом, получен-
ные данные свидетельствуют о том, что в 
картине вне- и внутримышечного распре-
деления нервов в мимических мышцах от-
ражается особенности структуры и функ-
ции каждой мышцы в отдельности. Нервы 
в мышцах образуют различные формы 
ветвления, которые одновременно могут 
встречаться в различных участках мышцы 
соответственно ее структурным особенно-
стям. В самих мышцах наблюдаются мно-
гочисленные связи между нервными ство-
ликами. С возрастом внутри мышцы коли-
чество нервных ветвлений и связей между 

ними увеличивается. Выявлены опреде-
ленные закономерности распределения 
нервов в мышцах, которые находят объяс-
нение в особенностях развития нервно-
мышечного аппарата головы. 
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