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XRONDKD HDPOKSDYA ZAMANIHDPOFDZ VO BOYROKUSTU VOZPLORDN
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Todqgigatin maqsadi xroniki hipoksiya zamani hipofiz vo boyrokiistii vozilorin toxuma strukturlarinda (vozi vo stromal)
bas veron morfofunksional doyisikliklorin patogenetik vo morfogenetik xiisusiyyotlorinin dyronilmasi olmusgdur.

Tadgigatin material vo metodlart. Tadqgiqat obyekti xroniki hipoksiya modeli yardilmis kiitlasi 180-200 gram olan
yetkin erkok ag sicovullarin hipofiz vo boyrakiistii vozilori olmusdur. Todqgiqatin gedisindo histoloji vo morfometrik

miiayina metodlarindan istifads edilmisdir.

Tadqigatin naticalori. Uzunmiiddotli hipoksiyaya hipofizin vo boyrakiistii vozilorin hiiceyralori, damarlari vo
birlosdirici toxuma strukturlart miixtolif morfo-struktur doyisikliklorls cavab verir. Toxumalarda bas veron morfoloji

doyisikliklor hor iki vozide miixtslif olub, onlarin morfo-funksional xiisusiyyatlorindon, eloca do hipoksiyaya (tasirine)
hassasliq deracasindon asilidir. Vazilarin morfoloji tadqiqi zamani tacriibs qruplarinda hipoksiyadan sonraki barpa
ddvri — vozilerin strukturunun yenidonqurulmasi — biitiin toxumalarinin borpa olunmasi boyrokiistii vozids tocriibonin

15-ci, hipofizdas ise 30-cu giinii miisahids edilmisdir.


mailto:syagubova.71@gmail.com

Yaqubova S.M..

Yekun olaraq qeyd etmok lazimdir ki, hipoksiyanin tasiri ilo hipofiz vo bdyrakiistii vazilerin hiiceyslorinde miixtolif
struktur doyisikliklar omolo golmasino baxmayaraq, bu vazilar orqanizmin hipoksiyaya qarsi kompensator-adaptasiya
proseslorinin formalagsmasinda miihiim rol oynayir. Hipofiz bdyrokiistii vozi ilo miiqayisado endogen vo ekzogen
faktorlarin tosirine daha erkon vo daha ¢ox moeruz qaldig: {iglin, hipofizds distrofik vo destruktiv dayisikliklor daha
qabariq 6ziinii biiruzs verir.

Agar sézlar: Hipofiz, boyrakiistii vazi, xroniki hipoksiya, struktur

PATHOHYSTOLOGICAL FEATURES OF THE PITUITARY AND ADRENAL GLANDS
DURING THE CHRONIC HYPOXIA

Yagubova S.M.
Azerbaijan Medical University. Department of Pathological Anatomy, Baku, Azerbaijan

Publication date: December 2019
*Contact information: Baku, H.Zardabi prospekti 41, apartment 52; e-mail: syagubova.71@gmail.com

The purpose of the study was to investigate the pathogenetic and morphogenetic features of morphofunctional changes
in tissue structures (glandular and stromal) of the pituitary and adrenal glands during the chronic hypoxia.

Materials and methods of the study. The object of the study was the pituitary and adrenal glands of adult male white
rats with a mass of 180-200 grams with a chronic hypoxia model. In the course of the study, histological and
morphometric methods were used.

Results of the study. To prolonged hypoxia, cells, vessels and connective tissue structures of the pituitary and adrenal
glands respond with various structural changes. Morphological changes in tissues are different in both glands,
depending on their morphofunctional properties, as well as the degree of hypersensitivity to hypoxia. During the
morphological study of the glands, the recovery period after the hypoxia in the experimental groups — reconstruction
of the structure of the glands-restoration of all tissues of the adrenal gland was observed on the 15th day of the
experiment and on the 30th day in the pituitary.

Conclusions. it should be noted that despite the fact that under the influence of hypoxia, various structural changes
occur in the cells of the pituitary and adrenal glands, these glands play an important role in the formation of
compensatory-adaptive processes of the body against the hypoxia. Since the pituitary gland is early and more
susceptible to endogenous and exogenous factors compared to the adrenal glands, the pituitary gland manifests more
pronounced dystrophic and destructive changes.

Keywords: Pituitary gland, adrenal gland, chronic hypoxia, structure

Giris. Canli orqanizm 6z hoyat foaliy- osas stress faktorlarindan olub, orqanizmin
yotindo istor xarici, istorso do daxili miihitin biitlin sistemlorino (sinir sistemi, tonoffiis sis-
miixtalif biotik vo abiotik faktorlarinin tasirine temi vo s.), o climlodon, endokrin vo immun
daim moruz qalir. Bu faktorlar qiciglandirici- sis-temi organlarina sistemli tosir gostorir
lar kimi tosir gostorarak, orqanizmda bir sira [3,4].
morfofunksional doyisiklikler téradir. Orqan- Odabiyyat molumatlarmin tohlili gostorir
izmin miixtolif orqan vo sistemlorine genis ki, koskin hipoksiyanin tesiri ilo orqanizmin
spektrli hormonal tosir edon daxili sekresiya orqan vo toxumalarinda miixtolif xarakterli
vazilori, xtisusilo do hipofiz vo boyrokiistii morfoloji doyisiklikler bag verir, xroniki hipo-
vazilor orqanizmin miixtalif qiciqlandiricilara, ksiya iso bas veroan morfoloji doyisiklik-lorin
dayiskon xarici miihit faktorlarina, o climladon ilkin kompensator-uygunlagma reaksiya-larmi
hipoksiyaya qarst1 kompensator-adaptasiya tomin edir, bu reaksiyalarmn effektivliyi iso
reaksiyalarmm formalagsmasinda nithim rol toxuma hipoksiyasmin dorocesini miioyyan
oynayir [1,2]. Miixtolif monsali hipoksiyalar edir. Mislliflorin fikrinco xroniki adaptasiya
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kaskin adaptasiyanin dofolorlo tokrarlanmast
naoticosindo orqanizmdo bas veron struktur
yenidonqurmadir [5,6]. Uzunmiiddotli adaptasi
-ya prosesindo orqanin ¢okisi artir, hiiceyra
daxilindo oksigenin, qidali vo bioloji aktiv
maddolorin naqli giiclonir, dominant funk-
sional sistemin formalagmasi basa ¢atir, adap-
tasiyaya cavabdeh olan bitin organlarda
spesifik morfoloji doyisikliklor miisahido
olunur [7].

Bu baximdan orqanizmds endokrin sis-
temi orqanlarmin, xiisuson do hipofiz vo boy-
rokiistii  vozilorin miixtolif mongoli hipok-
siyalara gars1 adaptasiyasmin xiisusiyystlori,
bu zaman organlarin toxuma strukturunda bas
veran dayisikliklorin morfoloji cohotdon dyra-
nilmasino hasr olunmus elmi tadqiqatlarm apa-
rilmasi zoruridir.

Tadqiqatin maqsadi xroniki hipoksiya
zamani hipofiz vo bdyrakiistli vazilorin toxu-
ma strukturlarinda (vozi vo stromal) bas veron
morfofunksional doyisikliklorin patogenetik vo
morfogenetik xilisusiyyotlorinin = dyronilmosi
olmusdur.

Todqiqgatin material vo metodlan.
Todqgigatin gedisindo 180-200 gram ¢okiya
malik saglam yetkin erkok ag sicovullardan
istifado edilmisdir. Heyvanlar {lizorindo todqi-
gat 21.04.2008-ci il tarixdo Azorbaycan Res-
publikas1 Sohiyyo Nazirliyinin nozdindo foa-
liyyot gostoron Etik Qaydalar komissiyasi-nin
vo bioetika komitasinin 31 Ne-li protoko-
lundaki etik qaydalara uygun olaraq ATU-nun
Elmi-Tadqigat Moarkozinin Farmako-logiya vo
Eksperimental sObalo-rindo
aparilmisdir.

Hipobarik barokamera hipoksiyasmin to-
sirinin Oyronilmasi moagsadilo heyvanlar kon-
trol vo tocriiba qruplarma ayrilmisdir. Kontrol
qrupu heyvanlarina miidaxilo edilmomis, II
qrup tocriibs heyvanlar1 {izorindo iso giindiiz
saatlarmda (10-15 radslorinds) eksperiment

Corrahiyyo

aparimisdir. Heyvanlar hor giin, hoftado 5 do-
f5, hor dofs 2 saat olmaqla havalanmasi tomin
edilmis xiisusi barokamerada saxlanilmis vo

91

onlar tiizorinds xroniki hipoksiya modeli
yaradilmisdir. Barokamerada temperatur 19-
20°C, atmosfer tozyiqi iso doniz saviyyasindon
2-3 km hiindiirliikdoki tozyiqo borabor olmus,
tonafflis liclin karbon gazindan (COy) istifado
edilmigdir. CO2 — (Ca(OH)2 81%+NaOH 3,4%
+H20 15,6%) qarisiqlariim kimyavi birlogmae-
lorinin ¢evrilmalorindon alinmisdir. Baroka-
meradan ¢ixarilmis heyvanlar su vo qida ilo
tomin edilmis vo standart vivarium soraitindo
nozarat altinda saxlanilmigdir.

Eksperimentin  15-ci vo 30-cu gini
xroniki hipoksiyanin tosirina moruz qalan sag
qalmis heyvanlarin periton bosluguna 2-2,5%-
li teopental-natrium mohlulu (100mg/kq ol-
maq sortilo) yeridilmaklo, intraperitoneal
anesteziya aparilmigdir. Dekapitasiya edilmis
heyvanlarin hipofiz vo boyrokiistii vozilorin-
don histoloji vo morfometrik miiayino {i¢iin
preparatlar gotiiriilmiisdiir. Preparatlar makro-
skopik giymoatlondirildikdon sonra fragmentlor
soklindo fiksasiya vo iki saat orzindo postfik-
sasiya edilmisdir. Kasiklor hematoksilin-eozin
vo PAS boyagi ilo ronglonmis, Kanada
balzami vasitasilo Ortiik siisolori ilo Ortiilmiis-
diir. Mikroskopik miiayino x8, x20 vo x40
boyltmo altinda aparilmisdir. Hipofiz vo
boyrokiistlii vozilorin struktur elementlorinin
mikrofotografiyas: «Olympus BX-41» mikros-
kopunun rogomsal fotokamera sistemi ilo
¢okilmis, morfometrik gostoricilor iso Statisti-
ca 10 (StatSoft. Inc.) kompyiiter proqrami ilo
hesablanmisdir (kontrol qrupu ilo W — Wilco-
xon test (paired samples) lizro statistik islomo
aparilmisdir).

Tadqigatin naticalori vo onlarin miiza-
kirasi. Makroskopik olaraq kontrol qrupu
heyvanlarmin hipofiz vazisi kollo ssasinin orta
clixurunda, osas slimilyli cisminin yuxari sot-
hindoki tiirk yohorinds hipofizo moxsus
clixurda, boyrokiistii vozilori iso peritonarxasi
sahada, bdyroklorin yuxari qiitblori iizerindo,
diafragmanin altinda aydin goriiniir. Heyvan-
larin hipofiz vo boyrokiistii vazilorindon hazir-
lanmais histoloji preparatlarda vazilori xaric -
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don ohata edon six birlosdirici toxumadan iba-
rot olan kapsul, kapsuldan vozinin daxilino
dogru gedon nazik atmalar vizual olaraq aydin
gordndr.

Kontrol qrupu heyvanlarimin hipofiz
vozisinin strukturu kompakt vo salxim gok-
linds olub, hiiceyralori — adenositlori sinusoid
kapillyarlar vo nazik birlogdirici toxuma ara-
kosmolori vasitesilo ayrilmigdir. Vozinin pa-
renxima hiiceyrolori olan asidofil, bazofil vo
xromofob adenositlor geyri-barbor yerlosir vo
bu hiiceyralorin sorhaddini bir-birindan, xiisu-
silo do xromofoblarin sorhoddini digor hiicey-
rolordon ayirmaq cox c¢otindir. Vozinin asas
kiitlosinin 60-70%-ni toskil edon xromofob
hiiceyralar (61,8%0,5) qruplar halinda trabe-
kulun moarkazinds, boyaglarla intensiv boya-
nan sekretor donociklari (qranulalar1) olan asi-
dofil adenositlor iso trabekullarin periferik
hissasinin sitoplazmasinda yerlosir. Asidofil
hiiceyralori bazofil adenositlor ohato edir.
Asidofil (29,0%+0,4) vo bazofil hiiceyralorin
(9,2%=0,3) say1 xromofob hiiceyralorlo miiqa-
yisado ¢ox azdir. Belo ki, asidofil adenositlor
hipofizin 6n hissasinin biitiin hiiceyralorinin
30-35%-ni, bazofil adenositlor isa 4-10%-ni
toskil edir (cadval 1).

boyanir. Asidofil vo bazofil hiiceyralor nisbe-
ton az sayda vo kicik Olglido, xromofob
adenositlor iso boylik 6l¢iids, sitoplazmasinda
¢ohray1 rongli iri donolori vo morkozda yerlos-
mis parlaq girds niivolori, habelo PAS — boya-
g1 ilo pozitiv boyanmis sinusoid kapillyarlar:
aydin nazors carpir (sokill).

Xromofob adenositlor miixtolif quru-
luslu vo miixtolif differensasiya morhololo-
rindo olan kambial, spesifik donovarlik olds
etmomis vo sekret ifraz edon hiiceyralordon
toskil olunmusdur. Asidofil vo bazofil adeno-
sitlor bu kambial hiiceyrolordon inkisaf edir,
asidofil adenositlorin somatotroposit, laktotro-
posit vo kortikotroposit, bazofil adenositlorin
159 qonadotroposit va tirotroposit novlori ayird
edilir.

Xromofob adenositlor miixtalif qurulus-
lu vo miixtalif differensasiya maorhoalolorindo
olan kambial, spesifik donovarlik oldo etmo-
mis va sekret ifraz edon hiiceyralordon togskil
olunmusdur. Asidofil vo bazofil adenositlor bu
kambial hiiceyrolordon inkisaf edir, asidofil
adenositlorin somatotroposit, laktotroposit vo
kortikotroposit, bazofil adenositlorin iso qona-
dotroposit vo tirotroposit novleri ayird edilir.

Cadval 1.
Normada vo xroniki hipoksiya zamani hipofiz vozinin hiiceyralorinin morfometrik gostoricilori

Hiiceyrolorin say1 (standart sahodo %-19)
Asidofil hiiceyrolor Bazofil hiiceyralor Xromofob hiiceyralor
(Maxzmin) (Maxzmin) (Maxzmin)
N Eksperimentin N Eksperimentin N Eksperimentin
miiddati (giinlorlo) miiddati (giinlorlo) miiddati (giinlorlo)
15-ci 30-cu 15-ci 30-cu 15-ci 30-cu
gin gin gin gin gin gin
n 10 10 10 10 10 10 10 10 10
M=m | 29,0+0,4| 28,5+0,5| 28,7+0,4 | 9,2+0,3| 13,3+0,2| 12,7+0,2 | 61,8+0,5| 58,2+0,6 | 58,6+0,5
Min 27-31 27-31 27-31 8-11 12-14 12-14 60-64 55-61 56-61
-max

*Qeyd: N —kontrol qrup; n — heyvanlarin sayi; M+m: M — variasiyanin orta gostoricisi, m — standart xata.

Histoloji preparatlarda adenositlor, asa-
son poliqonal formaya malik olub, sitoplaz-
mast vo niivasi hematoksilin-eozinlo solgun
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Kontrol qrupu heyvanlarinin bdyrokiistii
vozilorindon alinmis vo hematoksilin-eozinlo
boyanmus histoloji preparatlarda qabiq madde-
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Sokil 1. Kontrol grupu: Hipofiz (A) vo boyrakiistii (B) vozilorin normal histoloji monzarasi.
Boyaq: PAS x20.

nin adenositlorinin dlgiilorino goro forqlonon
yumagqciqli, dostali vo torlu zonalar1 aydin
goriiniir. Belo ki, torlu zonanin hiiceyralori
yumagqciqlt vo dostoli zonanin hiiceyroaloring
nisbaton ki¢ik dlgtilora malikdir (codval 2).

zonanin sitoplazmasi hematoksilin-eozinlo bo-
rabor boyanir vo sitoplazmada az sayda piy
damlalar1 nozoro ¢arpir. Qabiq maddonin osas
hissosini toskil edon orta dostoli zonanin hii-
ceyralori — spongiositlor vozin sothino

Cadval 2.
Normada vo xroniki hipoksiya zamani boyrakiistii vozinin hiiceyralorinin morfometrik gostaricilori
(M£m)
Hiiceyralorin say1 (standart sahads %-10)
Yumagqciqli zona Dastoli zona hiiceyralari Torlu zona hiiceyralori Beyin maddo
hiiceyralori (Max+min) (Maxzmin) (Max+min) hiiceyralari
(Max+min)
N Eksperimentin N Eksperimentin N Eksperimentin N |Eksperimenti
miiddati miiddati miiddati n miiddoti
(gilinlarla) (glinlarla) (gilinlarlo) (gilinlarlo)
15-ci | 30-cu 15-ci | 30-cu 15-ci | 30-cu 15-ci | 30-cu
gun gun gun gun gin gin gun | gln
n 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
M+m | 31,2+ | 31,7+ | 31,4+ | 30,4+ | 31,0+ | 30,6+ | 38,4+ | 37,3x | 38,1+ | 28,9+ |29,6%|29,1+
0,47 0,42 0,46 0,46 0,46 0,43 0,38 0,34 0,35 1,01 | 1,08 | 1,07
Min- | 28,6- |29,3-34,028,8-33,928,5-32,0]29,1-32,928,8-32,235,6-39,§35,3-38,735,6-39,2 23,5- | 24,9- | 23,6-
max 33,8 34,3 | 35,71 34,9

*Qeyd: N —kontrol qrup; n — heyvanlarin sayi; M=m: M — variasiyanin orta gostoricisi, m — standart xata.

Xarici yumaqciqlt zonanin hiiceyralori
taglar formasmda olub, bir-birindon kapil-
lyarlar vasitosilo ayrilir vo mikroskopda qrup-
lar — «yumagqciqlar» soklindo goriiniir. Bu

perpendikulyar istigamotdo yerlogir vo PAS —
boyagi ilo boyanmir (sokill). Dastoli zonanin
oksifil vakuollasmis spongiositlori radial
istigamotda atmalar — «dastalor» omals gatirir,

93



Yaqubova S.M..

atmalarin arasinda iso sinusoid kapillyarlar
aydin goriiniir. Bu zonanin soffaf sitoplazma-
sinda vazinin yumaqciqli vo torlu zonalarma
nisboton ¢oxlu miqdarda lipid damlalari, az
miqdarda iso qlikogen donolori geyd edilir.
Daxili torlu zonada kigik 6l¢iilii «tutqun» vo
«aciq» adrenositlor bir-birini ovoz edir, eyni
zamanda onlar arasinda apoptoza ugramis
hiiceyralor do nazars garpir. Hiiceyralor arasin-
da miixtolif istigamotloro dogru gedon vo 06z
aralarinda anastomozlar omolo gotiron epitel
atmalarmdan toskil olunmus kapillyarlar yerlo-
Sir.

Boyrokiistii vozinin qabiq maddasinin
torlu zonasi ilo beyin maddasi arasinda nazik
birlosdirici toxuma tobagosi vardir. Bu tobago
vazi ohato edon birlosdirici toxumadan vazinin
dorinliyine dogru
sothino perpendikulyar istigamotdo yerlosir.
Beyin maddonin adrenositlori xromaffin, qan-
qlioz vo dayaq hiiceyralorindon ibarat olub,
mikroskopla miiayino zamani sitoplazmasi
xirdadonoli, vakuollagmis, niivosi iso boyiik
Olcido vo poliqonal formada goriiniir vo
solgun boyanir. Qanglioz vo dayaq hiiceyralori
az sayda, xromaffin hiiceyralor iso beyin mad-
toskil edir. Dayaq
hiiceyralori «¢ixintilar» formasinda olub, xro-
maffin hiiceyrolorin «yuvaciglar»mni ohato
edir.

Mikroskopik miiayinado  boyrokiistii
vozinin stromasint omolo gotiron birlosdirici
toxuma elementlori zoif, kapillyarlar iso aydin
nazars ¢arpir. Beyin maddods sinusoid kapil-

istigamotlonir vo vozin

donin oasas hissasini

lyarlarin monfozi qabiq maddonin kapillyar-
larina nisboton genis olub, adrenositlori ohato
edir va six kaloflor omolo gotirirlor.
Eksperimentdon 15 giin sonra aparilan
milayinalor zamani1 xroniki hipobarik hipok-
siya modeli yaradilmis heyvanlarin hipofiz vo
boyrakiistii vozilorinin timumi histoarxitekto-
nikasinin saxlanilmasi sortilo miioyyon dist-
rofik-dezorganizasion  xarakterli  struktur
doyisikliklorin  olmas1 qeyd edilir. Voazi
toxuma-larindan alinmais histoloji pre-

94

paratlarda hiiceyro strukturlarmmin patohistoloji
manzarasinds vizual-makroskopik veo mikro-
skopik  baximdan ciddi  doyisikliklorin
olmamas1 kompensator-adaptasiya proseslori-
nin  siratlonmoasi,
inkisaf etmosi ilo xarakterizo olunur.
Makroskopik olaraq hipofiz vo boyrok-

reparativ-regenerasiyanin

istli vozilorin rongi borpa olunmus, konsi-
stensiyasi sort-yumsaq, kapsulu qalinlagmisdir,
deformasiyasizdir, bazi hissalorindo iso biikiis-
lor nazors carprir. Hipofiz vazinin hissalori,
eloco do boyrokiistii vazinin qabiq va beyin
maddolori arasinda sorhad tam olmasa da, vi-
zual olaraq goriiniir. Lakin gabiq madds beyin
maddaya nisbaton tiinddiir.

Todqiqatin 15-ci giinii is1q mikrosko-
punda hipofizin adenositlorinin strukturunda
gabariq doyisikliklor agkar edilmir, normofil
boyanma xiisusiyyetlori zoif nozoro carprir,
lakin vakuol-hidropik distrofiya olamatlori
geyd edilir. Xromofob adenositlorin sitoplaz-
mas1 donovorlidir, sekretor donolorlo dolmus-
dur, niivolori morkozdon konarda yerlosir.
Asidofil adenositlorin sitoplazmasi solgun
¢ohrayi, niivolori agiq rongli vo zoif siskindir,
bazi yerlordo piknotik niivelors do rast golinir.
Bazofil adenositlorin sitoplazmasi iso goylim-
til, niivalori hiperxrom vo donavarlidir, hiper-
trofiya olamatlori nozors carpir. Hematoksilin-
eozinlo boyanmig histoloji preparatlarda vozi
parenximasinin bazi yerlorinde kariopiknozla
tozahiir edon adenositlor va karioreksis miisa-
hide edilir, hiperemik ocaglar, limfoplazma-
sitar vo histosit-makrofaqlar nozoro carprr,
lakin bunlar fokal xarakter dasiyir (sokil 2).

Mikroskopik olaraq vozinin  stromasinin
birlosdirici toxuma elementlori  nisbaton
Odemli vo kovsokdir, lifli  strukturlar

birlogorok, miixtolif formali ilgoklor omolo
gatirirlor.  Kicik saholordo perivaskulyar vo
interstisial 6dem, diapedez ganaxmalar geyd

edilir. Bununla belo stromada az da olsa

fibroblastlarin  saymimn artdigmm1 ve fibroz
toxumanin inkisaf  etdiyini izlomok
mumkainddr.
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Sakil 2. Hipoksiya modelinin 15-ci giinil. Hipofiz (A) va béyrakiistil (B) vazilarin histotoloji
ManNZarasi.

Mikroskopik miiayina zamani vozi hiicey-
rolorini ohats edon sinusoid kapillyarlarda zaif
distrofik doyisikliklor miisahids edilir. Belo ki,
kapillyarlarin divarlar1 qalin vo qivrimdir,
monfozi geniglonmis vo doluganhdir, PAS —
boyagi ilo miisbat boyanir.

Taocriiba qoyuldugdan 15 giin sonra boyrok-
iistli vozinin toxumalarmin morfohistoloji qu-
rulusu normaya uygun olsa da, bozi adreno-
sitlordo zoif struktur doyisikliklorin miisahido
edilmosi vozi hiiceyralorinin tam borpa olun-
madigini, kompensator-adaptasion proses-lorin
biitlinliikklo bas vermadiyini gostorir. Mikro-
skopik olaraq gabiq maddonin adreno-kortiko-
sitlorinin sitoplazmasi zoif eozinofilli, beyin
maddonin sitoplazmasi isa kopiikli olub, zoif
perivaskulyar vo perisellylilyar 6dem qeyd
edilir. Yumaqciqli vo torlu zonalarmn sitoplaz-
mast solgun boyanir ki, bu da sitoplazmada
zoif vakuollasmis donoslorin holo do askar
edilmosi il izah olunur (sokil 2).

Xroniki hipoksiyanm 15-ci giini hema-
toksilin-eozinlo boyanmis preparatlarda vozi-
nin stromasinin lifli strukturlarinda birlasdirici
toxumanmn normal qurulusunu xarakterizo
edon olamatlor geyd edilir. Bununla yanas:,
zoif do olsa destruksiya olunmus kollagen va
retikulin liflor askar edilir, lokanik olaraq meta
-xromaziya olamatlori qeyd edilir, lakin diape-
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dez ganaxmalar vo hiperemik ocaqlar nazara
carpmir. Mikroskopik olaraq sinusoid kapil-
lyarlar, xiisusilo do gabiq maddonin yumaq-
ciqli vo dostali zonalarinda kapillyarlar diame-
trino vo divarlarinin qurulusuna goéro normal
kapillyarlardan forqlonmir. Lakin bazi histoloji
preparatlarda kapillyarlarm  monfozi genis,
konturlar1 aydin nozoro carpmur.

Xroniki hipoksiya modeli yaradildigdan
30 giin sonra heyvanlarin hipofiz vo bdyrok-
istli vozilorinin biopsiya niimunslorinin tohlili
gostorir ki, vozi hiiceyralori yeni soraito uy-
gunlasaraq, 6z normal morfoloji qurulusunu
va Olgiilorini barpa etmis, morfometrik gosto-
ricilor stabillogsmis vo bazi gostaricilor kontrol
grupuna yaxin qeyds alimmisdir (cad.1,2), ve-
zinin strukturunu — parenximasini vo stroma-
smi toskil edon toxumalarin yenidonqurulmasi
bas vermigdir. Bu barpa prosesi hipofizlo mii-
qayisado boyrokiistii vozido daha qabariq
NAZArd garpir.

Tadqiqatin 30-cu gunt makroskopik ola-
raq hipofiz vo boyrokiistii vozilorin rongi vo
konsistensiyasi, onlar1 xaricdon ohato edon
birlosdirici toxuma kapsulu tam barpa olun-
musdur. Boyrokiistli vazinin qabiq ve beyin
maddolori, hipofizin hissalori normal qurulusu
ilo diqqgoti calb edir, vazilorin toxuma struk-
turlar1 adi goriiniisdadir (sokil 3).
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Sakil 3. Hipoksiya modelinin 30-cu giinii. Hipofiz (A) va boyrakiistii (B) vazilarin histotoloji

Tocriibo qoyuldugdan 30 giin sonra
aparilan mikroskopik miiayino zamani hipofi-
zin hiiceyralorinin zodolonmasi izlonilmir, ade-
nositlori bir-birina six yerlosir, soffaf sitoplaz-
masi, eloco do sitoplazmanin morkozindo yer-
loson agiq rongli niivalori hematoksilin-eozinlo
miisbot boyanir. Bozi hiiceyralorin sitoplaz-
masinda vakuol bosluglari, kicik do olsa gan-
sizma saholori vo hiperemiya askar edilir. Lifli
karkasin formalagsmasi daha nizamli bir voziy-
yotdo gedir. Belo ki, lifli dostolor kifayot qodor
kompakt vo qalin olmasina baxmayaraq, ko-
bud xaotik istigamatds yerlosmomisdir. Lakin
eksperimentin sonunda vozi hiiceyralorindo
piy distrofiyasmin olmasi, bazi kapillyarlarda
mikrotromboz va eritrostaz alamotlorinin agkar
edilmosi hipofizin struktur qurulusunun tam
barpa olunmadigni gostarir.

Hipoksik tasirin 30-cu guni histoloji pre
-paratlarda boyrokiistii vozilorin qabiq veo
beyin maddslorinin hiiceyralori 6z normal qu-
rulusunu barpa etmisdir. Belo ki, is1q mikro-
skopunda yumaqciqli zonanin «yumagqciqlar»1,
dostali zonanin «dastalori», xromaffin hiicey-
rolorin «yuvaciqlary1, dayaq hiiceyrolorinin iso
«gixintilary1 aydin goriiniir. Vozin hom qabiq,
hom do beyin maddslorinin sitoplazmasi
soffaf, niivolori girdo vo agiq rongli olub,
sitoplazmanin morkozindo yerlosir vo hema-
toksilin-eozinlo boyanir (sok.3). Histoloji nii-
munalords vozin adrenositlori arasinda  birlos-
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dirici toxumanm artib ¢oxalmasi, fibroblast-
larm, retikulyar vo kollagen liflorin borpasi,
fibroz toxumanin inkisafi interstisial 6dem
olamatlorinin olmamast ils izah olunur. Oksor
gormo saholorindo vozin stromasinda adreno-
sitlorin otrafinda aydin konturlara malik da-
marlar Ustlinliik togkil edir, kapillyarlarin
divarlar1 izlonilir, parenximasinda kapillyarlar
six koloflor omolo gotirir, plazmorragiya, hi-
peremiya vo diapedez ganaxmalar nozors car-
pmur.

Yekun. Belalikls, tadgigatlarin naticalo-
r1 gdstordi ki, orqanizmin biitlin hiiceyralorinin
bazal metabolizminin soviyyssini tonzimloyon
neyroendokrin sistemin osas orqanlarindan
olan hipofiz vo boyrakiistii vozilor hipoksiyaya
qarst kompensator-adaptasiya proseslorinin
formalagsmasinda miihiim rol oynayir. Uzun-
miiddotli hipoksiyaya vozi hiiceyralori, damar-
lar1 va birlosdirici toxuma strukturlar: miixtolif
morfo-struktur doyisikliklorlo cavab verir.
Toxumalarda bas veran bu spesifik morfoloji
doyisikliklor hor iki vezide miixtalif olub,
onlarin morfo-funksional xiisusiyystlorindon,
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eloco do hipoksiyaya (tosirino) hossasliq
daracasindan asilidir. Hipofiz boyrakiistii vozi
ilo miiqayisado endogen vo ekzogen faktor-
larin tosirino daha erkon vo daha ¢ox moruz
qaldigi tiglin, hipofizdo distrofik vo destruktiv
doyisikliklor daha gabariq 6ziinii biiruzs verir.

Belo ki, tocriiba qruplarinda hipoksiya-
dan sonraki borpa dovrii — vozilorin struktu-
runun yenidonqurulmasi — butin toxumala-
rinm barpa olunmasi bdyrokiistii vozido taoc-
riibonin 15-ci, hipofizdo iso 30-cu giinii basa
catir. Bu 1so boyrakiistii vozinin hiiceyralorinin
— adrenositlorin proliferasiyas1 va differen-
sasiyasl naticasinde regenerasiya proseslorinin
suratlonmasi, hipoksiyaya daha erkon adap-
tasiyasi ilo izah olunur.

Maliyys manbayi: Yoxdur
Maragqlarin toqqusmasi: Yoxdur.
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Hens wmccnenoBanms: llenpio HACTOSIIETO HCCIENIOBAHUS SIBJISETCS H3ydeHHE MOP(OMETPHUIECKHX ITOKa3aTeneit

BEPXHEH TTIA3HUYHON IIETH HOBOPOXKICHHBIX U MTOJJPOCTKOB.

Matepuan u meronsl mccienoBanus. Marepuanom mocayxunu 70 depernoB (30 HoBopoxaeHHBIX, 40 MOIPOCTKOB)
monel 000ero Imonma, XpaHAmEecs B MY3€HHOW KOJUICKIHMH Kadenpbl aHATOMHHM 4YellOBeKa W MEIUITMHCKON
TepMuHOIOTHH A3epOaiipkaHckoro MeauinHcKoro YHuBepcuTera. B paboTe HCmoas30Bauch KPaHHOMETPUIECKHE,
KPaHNOCKOITMYECKHE, PEHTTCHOMOTMYECKHE METO/IBI M METOA pacnuiioB 1o ITuporosy.

Pe3ynpraTel: Kak mOKas3bIBaOT MOTydeHHBIE JaHHBIE Y HOBOPOXIEHHBIX BEPXHSS TJIa3HHYHAS HIETh OBIBACT INMPE,
cMelleHa MeIUajIbHO W Ha3al, Y IMOIPOCTKOB MIMPWHA YMEHBINACTCS, W 3aHMMAaeT Ooliee BBICOKOE IMOJIOKEHHE HAJ

yIHHO-FJ'Ia3HH‘IHOI>i TOPU30OHTAJIBIO.

3akmouenne: Takum 06pa30M MOXHO HpHﬁTH K BbIBOAY, YTO BCPXHHUC INTIA3HUYHBIC MICIN HAa NPOTAKECHUU JACTCKOIO
BO3pacCTa HE paCTyT B IUPHHY, HO BBICOTA meneﬁ CYHICCTBCHHO YBCIIMYUBACTCA U JOCTUTACT OKOHYATCIIbHBIX 3HAYC-
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