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Использование разнообразных трактовок и терминов, наличие разночтений в описании простаты остается 

предметом дискуссий в виду особенностей строения и функции органа. Данные, представленные в учебной и 

научной литературе, требуют пересмотра и уточнения. В настоящем обзоре приведен анализ современной 

литературы, выявлены возможные причины, приведшие к возникновению путаницы в использовании 

различной терминологии и предложены пути решения проблемы. Первый путь более простой и приемлемый – 

так как МКБ-11 и ее русскоязычный перевод еще не утверждены, следует в разделе 16 МКБ-11 в названиях 

болезней под кодами GA90 – GA91 термин «предстательной железы», заменить на понятный для всех и 

узаконенный в анатомической терминологии латинизм «простаты». Второй путь – это внести существенные 

изменения в официальные списки русских эквивалентов международных анатомической, гистологической и 

эмбриологической терминологий и оставить без изменений русскоязычную редакцию МКБ. 

Ключевые слова: простата, терминология, МКБ 
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The use of various interpretations and terms, the presence of discrepancies in the description of the prostate remains a 

matter of discussion in view of the structural features and functions of the organ. The dates are presented in the educa- 

tional and scientific literature require revision and refinement. This review provides an analysis of modern literature, 

identifies possible causes that led to confusion in the use of different terminology, and suggests solutions to the prob- 

lem. The first way is simpler and more acceptable. ICD-11 and its Russian-language translation have not yet been ap- 

proved in section 16 of the ICD-11, in the names of diseases under the codes GA90 - GA91, the term “prostate gland” 

should be replaced with the latinism of the “prostate” that is understandable to everyone and legalized in anatomical 

terminology. The second way is to make significant changes to the official lists of Russian equivalents of international 

anatomical, histological and embryological terminologies and leave the Russian-language version of the ICD un- 

changed. 

Key words: prostate, terminology, ICD 

 

При анализе современной литературы 

довольно часто приходиться сталкиваться с 

разнообразием трактовок и терминов, раз- 

ночтениями в описании простаты и ее 

структурных образований, что приводит в 

заблуждение и затрудняет понимание важ- 

ных аспектов развития и строения органа, 

знание которых необходимо врачам и сту- 

дентам, которые, как правило, не имеют 

времени, а часто и навыка для анализа по- 

добного материала. Прежде всего, следует 

обратить внимание на название органа. 

Термин «предстательная железа», широко 

используемый русскоязычными морфоло- 

гами [1,2,3,4], был правомочен до 2003 г, 

так как был предложен в официальном рус- 

скоязычном списке PNA 2000 года [5]. 

Объясняется это тем, что название органа 

«предстательная железа» это исторически 

сложившийся термин. Однако, давно уста- 

новлено морфологами, физиологами и при- 

нято клиницистами, что простата много- 

компонентный орган и наиболее частые его 

заболевания связаны с изменениями не 

только железистой паренхимы органа, но и 

мышечных элементов, соединительно- 

тканной  стромы.  Поэтому в латинских, ан- 

глийских списках PNA 1956 г, International 

Anatomical Terminology 1998 г, а также 

всех последних редакциях МКБ (ICD) в 

том числе и 11 пересмотра, который уже 

существует, но будет утвержден с 2022 г, 

представлен    только    английский  термин 

«prostatе». В связи с этим в последних ре- 

дакциях официальных списков русских эк- 

вивалентов международных анатомической 

(2003) [6], гистологической (2009) [7] и эм- 

бриологической (2014) [8] терминологий 

используется латинизм «простата», как бо- 

лее правильно отражающий строение и 

функции органа. 

До 1998 г в морфологических науч- 

ных изданиях Европы, Америки, Азии 

наряду с термином «prostate» иногда встре- 

чался и термин «prostate gland» [9,10,11]. С 

утверждением современной редакции In- 

ternational Anatomical Terminology (1998) 

научные издания и учебная литература вы- 

полняют требование о соответствии назва- 

ний органов этому списку. Несмотря  на 

это иногда встречаются единичные клини- 

ческие работы, в которых термины 

«prostate и «prostate gland» выступают в ка- 

честве синонимов [12,13,14]. 
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Нормативным документом для рус- 

скоязычных врачей является переведенный 

на русский язык «адаптированный вариант 

МКБ-10», подготовленный в отделе меди- 

цинской демографии и Международной 

классификации болезней НИИ социальной 

гигиены, экономики и управления здраво- 

охранением им. Н.А.Семашко РАМН и вве- 

денный в действие приказом Минздрава 

Российской Федерации в 1997 году. В МКБ 

-10 коды N 40 – N 42 описывают заболева- 

ния «предстательной железы». И подготов- 

ленный перевод МКБ-11 в разделе 16 под 

кодами  GA90  –  GA91  приводит   болезни 

«предстательной железы», а не «простаты». 

И это при том, что официальные списки 

русских эквивалентов международной ана- 

томической терминологии разработаны 

терминологической комиссией, также 

утвержденной приказом Минздрава Рос- 

сийской Федерации, и являются с 2003 года 

нормативным документом для обозначения 

всех структур тела человека. Для научных 

публикаций и учебных изданий также обя- 

зательным является соответствие названий 

органов и структур вышеуказанной совре- 

менной терминологии. То есть в государ- 

ствах, где применяется русскоязычный 

адаптированный вариант МКБ-10, а с 2022 

года и МКБ-11, врачи лечат заболевания 

органа, который имеет другое официальное 

название. То же самое и с научными пуб- 

ликациями. 

Устранить эту нормативно узаконен- 

ную путаницу необходимо. Выполнить это 

возможно двояко. Первый путь более про- 

стой и приемлемый – так как МКБ-11[15] и 

ее русскоязычный перевод еще не утвер- 

ждены, следует в разделе 16 МКБ-11 в 

названиях болезней под кодами GA90 – 

GA91  термин   «предстательной   желе- 

зы» [16], заменить на понятный для всех и 

узаконенный в анатомической терминоло- 

гии латинизм «простаты». Второй путь – 

это внести существенные изменения в офи- 

циальные списки русских эквивалентов 

международных анатомической, гистологи- 

ческой и эмбриологической терминологий 

и оставить без изменений русскоязычную 

редакцию МКБ. И сделать это необходимо 

в кратчайшие сроки. 
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Целью настоящей работы является выявить особенности гистохимического строения нор-адренергических 

нервных структур в стенках внутренних под-вздошных артерий и арте-рий яичников белых крыс. 

Материал и методы. Материалом для исследования послужили кусочки сте-нок внут-рен-них подвздошных 

артерий и артерий яичников взятых у самок белых беспородистых крыс, весом 250-400 грамм. Секционный 

материал нами отбирался не позднее 1,5-2-х ча-сов после умерщвления животных. В работе была 

использована В.Н.Швалева и Н.И. Жуч-ковой (1979). 

Результаты исследования. В ходе исследования выявлено наличие в состав стенок указ-ных артерий хорошо 

заметной симпатической иннервации представленной сплетением сим-патических терминальных аксонов, 

которые в составе стенок внутренних под-вздош-ных артерий представлены симпати-ческими волокнами 

крупного и среднего калибра, од-на-ко в составе стенок артерий яичников белых крыс симпатическими 

волокнами сред-него калибра. 

Заключение. На основании анализа проведенного исследования выявлено, что в составе сте-нок внутренних 

подвздошных артерий и артерий яичников белых крыс от прокси-маль-ного к дистальному направлению 

отхождения ука-зан-ных ветвей наблюдается уменьшения диаметра симпатических воло-кон и одновременно 

увеличения и одновременно увеличе-ния плотнос-ти распре-де-ления сплетений указанных нервов. 

Ключевые слова: Внутренние подвздошные артерии, симпатические нервные волокна, артерии яичников, 

норадренергические волокна. 
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