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Isin moqgsadi. Todqiqat isinin moqsoedi miixtalif yas dovrlorindo siimiik damagm morfometrik parametrlorinin yas
xiisusiyyatlorini vo oldo olunan naticalorin kallonin iiz hissasi ilo qarsiligli alagesini dyronmokdon ibarat olmusdur.
Material vo metodlar. Todqigatda kraniometrik, morfometrik vo variasion-statistik milayino tisullarrindan istifado
etmoklo 120 pasportlagdirilmis yaslt insan kollasi dyronilmisdir.

Noticolor. Ahil dovriinds I yetkinlik dovrii ilo miiqayisodo siimiik damagin uzunlugu statistik cohotdon (15,4%) azalir
vo orta hesabla 40,2+0,6mm-o barabar olur (p1<0,001). Eni iso kdpok dislori soviyyssindo uygun olaraq 10,6%
(23,6+0,5mm), 2-ci kicik az1 dislari saviyyasinds 12,8% (32,9+0,6mm), 2-ci boyiik az1 dislori soviyyasinds isa 9,3%
azalaraq 42,0+0,6mm-o catir. Kasici doliklo damagin bdyiik dsliklori arasindaki mesafo 12,3% (39,0+0,6mm), kasici
doliklo damagm boyiik deliklori arasindaki mosafonin ortasimi birlogdiron xottin Olciisii vo damagi bdyiik doliklori
arasindaki mosafonin giymati uygun olaraq 9,3% vo 9,0% azallaraq 38,4+0,5mm vo 28,7+0,4mm-o barabar olur.
Miioyyan olunmusdur ki, siimiik damagin uzunlugunun, eninin, kosici doliklo damagin boyiik daliklori, kasici doalikla
damagm boyiik dolikleri arasndaki mosafonin ortasini birlogdiron xottin Olgiisiiniin vo damagm bdyilik doliklori
arasindaki moasafonin qiymoti statistik cohotdon nozeragarpacaq dorocods yas xiisusiyystlorine malikdir. Askar
olunmusdur ki, onun eni eurenlords, uzunlugu iso leptenlords statistik cohotdon daha yiiksak gdstoriciys malikdir. Bu
zaman kosici doliklo damagin bdyiik doliklori (sagda va solda) vo kesici doliklo damagin boyiik dsliklori arasindaki
masafonin ortasinin birlogdiron xattin dlgiisii eurenlords azaldigr halda, damagin bdyiik dsliklori arasindaki masafonin
va kasici-damagq iicbucaginin sahasi artr.

Acar sozlar: Siimiik damagq, kraniometriya, morfometriya, kalla
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Aim. The aim of the study was to study the age-related characteristics of the morphometric parameters of the bone
palate and their relationship with the facial part of the skull.

Materials and methods. For this purpose, 120 passported adult skulls were examined using craniometric,
morphometric and variation statistical methods.

Rezults. In old age, compared to the first period of adulthood, the length of the bone palate statistically decreases
(15.4%) and is 40.2 = 0.6 mm (p1 < 0.001). At the same time, the width of bone palate, at the level of canines 10.6%
(23.6+0.5mm), at the level of second premolars 12.8% (32.9+0,6mm) and at the level of second molars 9.3%
decreasing is equal to 42.0+0.6mm. The distance from incisive foramen to the greater palatine foramen is 12,3 %
(39,0+0,6mm), The distance from incisive foramen to the middle of a line connecting greater palatine foramen and
distance between greater palatine foramen accordingly decreasing, was equal 38,4+0,5mm and 28,7+0,4mm. The
distance from incisive foramen to the greater palatine foramen is 12,3 % (39,0+0,6mm), The distance from incisive
foramen to the middle of a line connecting greater palatine foramen and distance between greater palatine foramen
accordingly decreasing, was equal 38,4+0,5mm and 28,7+0,4mm. Thus, the study of the morphometric parameters of
the bone palate at different ages showed that its length, width and the distance between the incisive and greater
palatine foramen, middle of the line connecting to the distance between the greater palatine foramens have significant
age features. It was found that its width was statistically width in the euren and its length in the lepten. In this case, the
distance from the incisive foramen to the greater palatine foramen and the distance from the greater palatine foramen
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to the middle of the line connecting the greater palatine foramen at euren decreases, and the distance between greater
palatine foramen and the area of the incisive-palatine triangle increases.

Keywords: Bone palate, craniometry, morphometry, skull,

Giris. Antropometrik todqiqatlarin nati-
colori godstorir ki, liz-gono sistemindo askar
olunan anomaliyalarin inkisafi vo homin prob-
lemin vaxtinda agkar olunaraq miiasir toloblors
uygun sokildo halli bu giin do 6z aktualligini
saxlayaraq antropoloqglar vo klinisistlor qarsi-
sinda bir sira vozifolor qoyur [1,2,3.4,5,16.
Homin vozifolordon biri do iiz-¢ona sisteminin
vacib elementlorindon hesab olunan siimiik
damagm (SD) morfometrik parametrlorinin
yas xisusiyyotlorinin dyronilmasi olsa da,
movcud problem hom do oldo olunan nati-
colorinin kollonin miixtolif formalar1 ilo
qarsiligli slagosinin 6yronilmasi soraitindo hall
oluna biler [7,8,9,10].

Isin magsadi. Yuxarida qeyd olunanlari
nozors alaraq miixtalif yas dovrlorindo stimiik
damagm morfometrik parametrlorinin yas
xuisusiyyatlorini vo oldo olunan naticalorin
kollonin iiz hissosi ilo garsiligh olagoesini
Oyronmoyi qarsimiza mogsad qoydug.

Material vo metodlar. Todqigat obyekti
kimi ATU-nun Insan anato-miyasi va tibbi
terminologiya kafedrasinin fundamental muze-
yinds saxlanilan vo miixtslif yas dovrlorini (1,
IT yetkinlik vo ahil) ohato edon pasportlas-
dirilmis 120 insan kollosindon istifado olun-
musdur. ©lds olunan naticalori diizgiin tohlil
etmok {iglin 1965-ci ildo Moskva sohorindo
kegirilon vo yas morfologiyasi, fiziologiyasi
va biokimyasinin problemlorine hasr olunmus
VII Umumittifaq konfransinda qobul olunmus
yas dovrlerindon istifado olunmusdur. Isin
gedisi zamani kraniometrik, morfometrik vo
variasion-statistik tisullardan istifado olunmus-
dur [11,12].

Kraniometrik vo morfometrik metodlar-
dan istifado etmoklo kollonin {iz hissasinin
hiindiirliiyli vo eni, damagin uzunlugu, eni,
kopak dislari, 2-ci kigik vo 2-ci boyiik azi
diglori soviyyasinds alveol ¢ixintilarinin daxili
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konarinmn ortasi ilo ton orta tikis arasindaki
masafo, kosici doliklo damagin boyiik dolik-
lori, kasici doliklo damagm boyiik doliklori
arasindaki mosafonin ortasini birlogdiron xottin
Olciisti vo damag1 boyiik doliklori arasindaki
masafonin qiymati yronilmisdir.

Olgmolor millimetrlik  bdlgiilori olan
yogun porgardan vo 0,0lmm bolgiilori olan
stangenporgardan, elo-co do Olgmo zamani
daha etibarli alot hesab edilon
porgardan istifado olunmusdur. SD iizorindo
Olcmolori apararkon standart kraniometrik
noqtolorls yanasi, hom do tocriibi tobabat {iciin
ohomiyyati olan geyri - standart ndqtolordon
do istifado olunmusdur. SD-nin eni 3 miixtalif
yerda: kopok dislorin, ikinci kicik azi1 dislorin
va ikinci boyiik az1 diglorin alveollarinin daxili
konarlarmin ortasi arasinda 6l¢iilmiisdiir.

Tadqiqgatin naticalori vo onlarin miiza-
kirasi. SD-nin yas xiisusiyyatlorinin dyronil-
mosind hosr olunmus todqigatin naticolori gos-
tordi ki, I yetkinlik dovriindo stimiik damagin
uzunlugu orta hesabla 47,6+1,1mm togskil edir.
Bu gostoricinin qiymati II yetkinlik dovriindo
8,5% dofo azalaraq 43,5+0,9mm, ahil dov-
riinds iso birinci yas qrupu ilo miiqayisado
statistik cohatdon nozorogarpacaq doracado
azalir (15,4%) vo orta hesabla 40,2+0,6 mm-o
barabar olur (p;<0,001).

SD-nin eninin xotti dl¢iilorinin miixtalif
yas dovrlorinds mor-fometrik parametrlori
asagidaki kimidir; tod-qiq olunan anatomik
toro-monin eni [ yetkinlik dovriinde kopok
dislori soviyyasindo orta he-sabla
26,4+0,6mm, ahil dovrindo iso I wvo 1II
yetkinlik dovrleri ilo miigayisade uygun olaraq
10,6% vo 7,1% azalaraq 23,6+0,5mm toskil
edir (p;<0,001).

Bu gostaoricinin  qiymeti 1 yet-kinlik

suriison

dovriinds 2-ci kigik az1 diglori soviyye-sindo
37,7+0,6mm olub, ahil dévriindo shomiyyatli
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doracodo azalaraq (12,8%) 32,9+0,6 mm, 2-ci
boyiik az1 dislori soviyyesinda I yetkinlik yas
dovriindo 46,3+0,6mm, II yetkinlik dovriindo
43,9+40,5mm, ahil dov-riinds iso birinci yas
qrupu ilo  miiqayisads  9,3%
42,0+0,6mm-2 baraboar olur.
Togqdim olunan soviyyolordo SD-nin
simmetrikliyini miiayyon-losdirmok moqsadilo

azalaraq

apardigimiz todqiqatin noticalori kopak dislori,
2-ci kicik vo 2-ci boyik dislori
soviyyssindo alveol c¢ixmtilarmin  daxili
konarmnin ortasi ilo ton orta tikis arasindaki
mosafonin hor iki torofdo statistik cohotdon

azl

ohomiyyotli doracads yas xiisusiyyastlorine
malik oldugunu gostordi. Belo ki, I yetkinlik
dovriindo kopok dislori soviyyesinds alveol
¢ixintilarinin daxili konarinin ortasi ilo ton orta
tikis arasindaki mosafonin qiymoti sagda
16,3+0,4mm, solda 15,84+0,3mm, 2-ci ki¢ik az1
dislori soviyyesinds uygun olaraq 18,7+0,3mm
18,8+0,4mm, 2-ci bdyiik az1 dislori
soviyyasindo iso 22,7+0,3mm va 23,0+0,3mm
toskil edir. Bu gostaricinin qiymati II yetkinlik
dovriindo oshomiyyatli doracado doyismaso do,

A

ahil dovriinds biitiin soviyyoalords I yetkinlik
dovriine nisboton statistik cohotdon nozore-
carpacaq doracodo azalaraq (p1<0,001) kdpak
dislori soviyyasinds 14,24+0,2 mm va 13,9+0,3
mm, 2-ci kicik az1 dislori soviyyes-indo
17,0+0,3 mm vo 17,1£0,3 mm, 2-ci boylik az1
diglori soviyyesindo iso 21,1+#0,4 mm vo
21,2+0,4 mm-2 barabar olur.

Miixtolif yas dovrlorindo kasici doliklo
damagmm boyiik doliklori, kesici dolikle
damagn boyiik dsliklori arasindaki masafonin
ortasmi birlogdiron xattin Ol¢lisii vo damagi
bdyiik deliklori arasindaki mosafonin qiymati
do maraq dogurandwr. Belo ki, kosici daliklo
damagn boyiik dsliklori arasmdaki masafonin
qiymati I yetkinlik dovriinde sag terofds orta
hesabla 44,4+0,6 mm, sol torafda iso 44,1+0,5
mm togkil edir. Bu parametrin qiy-mati ahil
dovriinde o6ziindon ovvalki yas qruplarmna
nisbaton  12,3%  (p1<0,001) vo 10,2%
(p2<0,001) azalaraq orta hesabla 39,0+0,6mm
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vo 39,6£0,6 mm-o borabor olur. I yetkinlik
dovriinds kasici daliklo damagin boyilik dslik-
lori arasindaki mosafonin ortasmi birlosdiron
xottin Olglisti 42,3+0,7mm, damagin bdyiik
doliklori arasindaki mosafonin qiymoti iso
31,7+0,4mm olub, II yetkinlik dévriindo ugun
olarag 40,1+0,4mm vo 29,9+0,3mm toskil
edir. Homin parametrlorin qiymoti ahil
dovriindo birinci yas qrupu ilo miiqayisodo
9,0% va 9,3% (p1<0,001) azalaraq orta hesabla
38,4+0,5mm vo 28,7+0,4mm-o barabar olur.

Beloliklo, SD-nin morfometrik parametrl
-orinin  yas Xxiisusiyyatlorinin  dyronilmosina
hosr olunmus todqigatin naticolori onun
uzunlugunun, eninin, kosici doliklo damagin
boyiik dsliklari, kasici daliklo damagin boyiik
doliklori arasindaki mosafonin ortasini birlos-
diron xottin Olgiisiiniin vo damagin bdylik
doliklori arasindaki mosafonin  qiymatinin
nozoragarpacaq dorocodo yas xiisusiyyatloring
malik oldugunu gostordi.

Tacriibi tobabotdo SD-nin morfometrik
parametrlorinin kollonin miixtslif formalar1 ilo
qarsiliglt oslagesinin bdylik ohomiyysti oldu-
gundan homin parametrlorin Gyronilmosini
moqsodouygun hesab etdik. Bu hal xiisusilo
kollonin iiz hisssai i¢lin daha ¢ox saciyyovidir.
Ciinki SD-nin formalasmasinda iiz kollosinin

rolu yliksokdir.
Beloliklo, morfometrik todqiqatlarin
naticolori gostordi ki, leptenlordo SD-nin

uzunlugu orta hesabla 45,2+1,Imm oldugu
halda, eurenlords 10,7% azalir vo 40,4+1,1mm
toskil edir (p;<0,01). Eni isa leptenlordo kopak
dislori soviyyosinds orta hesabla 23,6+0,5mm,
2-ci kigik az1 dislori soviyyasinds 34,1,6+0,8
mm, 2-ci boylik azi dislori soviyyosindo iso
17,%% artaraq 41,3+0,6mm-o ¢atir. GOriin-
diyli kimi siimiik damagin eni miixtolif
soviyyolordo miixtalifdir. Belo ki, ad1 ¢okilon
toromonin eni leptenlords ikinci kicik az1 dis-
lori soviyyesinda Oziindon avvalki gdstariciya
nisboton 10,5mm, ikinci bdyiik azi1 dislori
soviyyasindo iso birinci parametrlo miiqayi-
sada 17,7mm, ikinci ilo miiqayisads iss 7,2mm
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Qeyd etmok lazimdir ki, siimiik damagin
eninin gostoricilori mezen va eurenlords do
ondon arxaya dogru nozorogarpacaq doracado
artir.

Mezenlordo bu gostoricinin - qiymoti
leptenlorlo miiqayisodo nozoragarpacaq doro-
cado forqlonmoasa do eurenlords statistik cohot-
don ohomiyyatli forqlor askar olundu. SD-nin
eni eurenlords leptenlorlo miiqayisads kopak
dislori soviyyasindo 17,2% artaraq 27,6+1,0
mm, ikinci kigik azi dislori soviy-yosindo
9,7% artaraq 36,7+£0,9 mm, ikinci bo-ylk az1
dislori  soviyyosindo iso 13,2% artaraq
46,8+1,0 mm-o barabar olur (p;<0,001). Eyni
qaydada eurenlo mezenlor arasinda miiqayiso
aparsaq hor iki qrup arasinda statistik cohotdon
ohomiyyatli forqin oldugunu askar etmis olariq
(p2<0,001).

Uz kollosinin  miixtolif formalarinda
togdim olunan soviyyolordo SD-nin
metrikliyini  miioyyonlosdirmok  maogsadilo
apardigimiz todqiqatin noticolori kopak dislori,
2-ci kigik vo 2-ci boyiikk azi1 diglori soviy-
yasindo alveol ¢ixmtilarmin daxili konarinin

sim-

ortasi ilo ton orta tikis arasindaki mosafonin
eurenlorlo lepten vo mezenlor arasindaki
miigayisosi statistik cohotdon ohomiyyatli
forqgin oldugunu gostordi. ©Oldo
naticoloro gors todqiq olunan para-metrlorin

olunan

qiymati leptenlords kdpok dislori soviyyasindo
sagda 14,4+0,4mm, solda 14,14+0,4mm, uygun
olaraq 2-ci kicik az1 dislori soviyyssindo
17,0£0,4mm vo 17,1+0,3mm, 2-ci bdyilkk azi
diglori soviyyesindos iso 20,8+0,4mm vo
21,0£0,3mm toskil edir. Homin parametrin
orta qiymoti eurenlordo leptenlorlo miiqa-
yisado hor iki torofds 11,2-14,0% arasinda
artaraq kopak dislori soviyyasindo
16,2+0,6mm va 16,0+0,5mm, 2-ci kicik azi
diglori  soviyyoesindo  19,3£0,4mm  vo
19,0+£0,5mm, 2-ci  boyik dislori
soviyyasindo iso 23,2+0,5mm vo 23,64+0,5mm
togkil edir. Bu forqi eurenlorolo mezenlor
arasinda da miisahido etmok miimkiindiir.
Kasici doaliklo damagin boyiik dsliklori (sagda

azl
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va solda), kosici doliklo damagm boylik
daliklori arasindaki masafonin ortasmin birlos-
diron xottin Ol¢iisii, damagin bdyiik doliklori
arasindaki mosafonin vo kosici-damaq iigbu-
cagmin sahasinin eurenlorlo leptenlor arasin-
daki miiqayisasi homin gostaricilorin ststistik
cohotdon ohamiyyatli derocods forqlondiyini
gostordi. Belo ki, leptenlordo kosici doliklo
damagm boyiik dsliklori arasindaki moasafonin
qiymoti kopok diglori soviyyesindo sagda
42,8+0,6mm, solda 42,5+0,6mm, kosici dalik-
lo damagin boyilik doliklori arasindaki mosa-
fonin ortasin1  birlosdiron  xottin  Olciisii
41,0+0,6mm, damagin boyiik doliklori ara-
sindaki mosafonin qiymoti iso 28,5+0,4mm,
kasici-damaq  lg¢bucagmin  sahasi  iso
601,4+5,lmm2-2 borabordir. Eurenlards kasici
doliklo damagin bdyiik doliklori arasindaki
mosafonin qiymoti (sagda 39,6+0,7mm, solda
40,3+0,8mm) 7,6% vo 7,8%, kosici doliklo
damagm boyiik doliklori arasindaki mosafonin
ortasmi birlogdiron xottin Olglisii (38,8+0,7
mm) 5,3% azaldig1 halda, damagm bdyiik
doliklori  arasindaki qiymaoti
(31,7£0,6mm) 11,0%, kosici-damaq {i¢cbu-
cagmimn sahosi (631,3+8,7 mm?) iso 5,0% artir.
Homin miiqayisoni mezenlorlo leptenlor, eloco
do eurenlorlo mezenlor arasinda apardigda
ststistik cohotdon nozorogarpacaq forq askar

masafanin

olunmadi.

Beloliklo, SD-nin morfometrik parametr-
lorinin kollonin {iz hissesinin formalar1 ilo
qarsiliglt olagesinin dyronilomosina hasr olun-
mus todqiqatin naticalori mezen vo leptenlor
arasinda todqiq olunan toromenin uzunlugu-
nun  vo mixtalif soviyyelordoki eninin
gostaricilori arasinda elo bir statistik forqin
olmadigini gostordi. Lakin eurenlorls lepten vo
mezenlor arasindaki miiqayisali tohlil hor iki
qonsu qrupun morfometrik parametrlori
arasinda nozorocarpacaq dorocade  forqin
oldugunu gostordi. Eyni fikirlori miixtolif
soviyyolordo siimiik damagm simme-trikliyini
miioyyanlogdirmok  mogsadils  apardigimiz
todgiqatin naticolori li¢lin do sdylomok olar.
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Kasici doliklo damagin boyiik dsliklori
(sagda va solda), kasici daliklo damagm bdyiik
daliklori arasindaki moasafonin ortasmin birlos-
diran xattin 6lgiisii eurenlords azalsa da, dama-
gin boyiik doliklori arasindaki masafonin vo
kasici-damaq ligbucaginin sahasi artir.

A.A.Semenova (2016) [10], kraniomet-
rik tadgiqatlarla miioyyon etmisdir ki, tam dis
sistemi salxnilan, hissovi vo tam adentiyali ang
stimiiyltindo SD-nin eni (kopak, 2-ci kicik va-ci
boylik az1 dislori soviyyasindad), uzunlugu vo
kasici doliklo damagmn boyiikk doliklori
arasindaki mosafo uygun olaraq azaldig: halda,
bizim materialda homin parametrlorlo yanasi
ham do kasici doliklo damagin boyiik doliklori
arasindaki mosafonin ortasini birlogdiron xoattin
Olciisii vo damagin boyiik doliklori arasindaki
mosafo do azalaraq SD-nin nozorocarpacaq
dorocodo yas xiisusiyyotlorino malik opldu-
gunu gostorir. Q.A. Lukina (2009) [8], oldo
etdiyi noticoloro osaslanaraq biitiin soviyyo-
lordo SD-nin eni ilo almaciq diametri,
uzunlugu ilo {liziin tam hiindiirliiyii arasinda
qarsiliglt olagonin oldugunu goéstormisdir.
A.A.Semenova (2016) [10], SD-nin eninin
kopok, 2-ci kicik vo-ci boyik az1 dislori
soviyyasindo eurenlordo, uzunlugunun
leptenlordo daha ¢ox forqlondiyini gostorir.
Bizim todqigat naticalori iso homin téromonin

1)

eninin mezen vo leptenlorlo miiqayisado eu-
renlords, uzunlugunun iso eurenlorlo miiqa-
yisado leptenlords statistik cohotdon daha
forqli oldugunu gostordi. Kasici doliklo da-
magn boylik doliklori (sagda va solda), kesici
doliklo damagin boylik doliklori arasindaki
mosafonin ortasinin birlogdiron xottin 6lglisti
damagin boyiik dsliklori arasmdaki masafonin
va kosici-damaq tigbucagmin sahosi {igiin iso
statsistik forqi yalniz eurenlorlo leptenlor
arasinda goérmok olur. L.B.Muzurova va b.
(2013) [9], kisi vo gadin kollolorindo siimiik
damagin eninin oksor hallarda kigik az1 diglor
soviyyosindo azalmasini, bdyiik azi diglor
soviyyosindo iso ¢oz az hallarda artmasini
miisahido etmiglor. Bizim todqiqat isi ise

58

simiik damagin parametrlorinin yas xiisusiy-
yatlorinin dyranil-masino hasr olundugu iiciin
ba hali miisahido etmok miimkiin olmadi.
Yekun. Beloliklo,
morfometrik todqiqatlarla miioyyon olunmus-
dur ki, SD-nin uzunlugunun, eninin, kosici
doliklo damagin boyiik doliklori, kasici daliklo
damagin boyiik doliklori arasindaki masafonin

kraniometrik  va

ortasmi birlogdiron xattin 6l¢iisiiniin vo dama-
gin boyiik doliklori arasindaki masafonin qiy-
moti statistik cohotdon nozorocarpacaq do-
rocodo yas xiisusiyyotlorino malikdir. Oldo
olunan naticolor gostordi ki, SD-nin eni euren-
lordo, uzunlugu iso leptenlordo statistik cohot-
don daha yiiksok gostoriciyo olur. Kasici
doliklo damagm boyiik doliklori (sagda vo
solda), kasici doaliklo damagimn boyiik doaliklori
arasindaki mosafonin ortasmin birlosdiran
xottin Olglisii azaldig1r halda, damagin boyiik
doliklori arasindaki mosafonin qiymoti vo
kosici-damagq tigbucagmin sahosi artir.

Maliyys monbayi: Yoxdur.
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Isin mogsadi. Todgigatin moqgsadi diz oynagmin osteoartritinde (OA) kompleks terapiyanin klinik tocriibade
effektivliyini 6yronmok olmusdur.

Material vo metodlar. Diz oynaginin osteoartriti ilo 75 xosto todqiqata colb olunmusdur. Xostolor osas dorman
preparati kimi NBL Qliikozamin Xondroitin MSM vo geyri-steroid iltihab oleyhino preparatla Etodin - fortla ohato
olunmuslar. Todqgiqata colb olunan xastolorin yasi 45-70 arasinda toroddiid etmisdir ki, xostolorin 60-1 qadin
(80,0%), 15-i kisi (20,0%) cinsing aid olmugdur. Xastolorin orta yasi; 60,0 + 2,6 orta xastoliyin davam miiddoti iso
8,7 = 2,8 il toskil etmigdir. Xostolor 3 qrupda tosnif olunmusdur ki, I qrup xostolor (25 nofor) yalniz kombino
olunmus NBL Qlitkozamin Xondroitin MSM xondroprotektor, II qrup xastalor (25 nofor) xondroprotektorla qeyri-
steroid iltihab sleyhino preparatla birgo miialico almisdir. III qrup xastolords (25 nafor) iss kalium- yodid va
novakain elektoforez tisulu ilo kompleks miialicoys qosulmusdur.

Naticalar. NBL Qliikkozamin Xondroitin MSM alan I qrupda 12 hoftslik kurs miialicaden sonra 30% halda kafi
giymotlondirma olmusdur. II qrupda iso bu ragam 50% hoddinds teraddiid etmisdir. III qrup xastolords ise kalium-
yodid vo novakain elektoforez tisulu ilo kompleks miialicoya qosulmusdur ki, bu qrupda agrilarin azalmast 70 %
halda miisahido olunmusdur.

Yekun. Miialiconin sonunda on yaxsi effekt III qrup xostolordo - elektroforezin qosuldugu qrupda miisahido
olunmusdur.

Agar sézlar: Osteoartrit, diz oynagi, xondroitin sulfat, qliitkozamin sulfat, etodin fort, kompleks fizioterapiya
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