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Цель исследования. Изучить действие ноотропила на ЦНС плода с гипоксией от беременных крыс с 

гипохромной анемией. 

Материалы и методы. Исследовали 34 белые беспородные крысы самки массой 140-210 г и116 полученные от 

них крысят. Были поставлены 4 серии экспериментов: контрольная-беременные крысы; беременные крысыу 

которых методом хронических кровопусканий получали модель гипохромной анемии;беременные крысы со 

спонтанной гипохромной  анемией; беременные крысы со спонтанной анемией, получившие на 5 день 

беременности до родов ноотропил. Воспроизведение беременности, определение времени ее наступления, 

тестирование крысят на 5-10 день жизни производили согласно общепринятым методам. Хронические 

кровопускания осуществляли через день в течении 12 дней путем надреза хвостовой вены хвоста и забором 

1,7 до 2,1 мл крови.  

Результаты. Спонтанная гипохромная анемия, встречающаяся в популяции интактных белых лабораторных 

крыс может служить экспериментальной моделью антенатального и постнатального онтогенеза и разработки 

способов антенатальной фармакотерапии подобных состояний.  

Заключение.  В целом полученные данные имеют важное теоретическое и практическое значение в плане 

того, что антенатальная терапия ноотропилом предупреждает поражение ЦНС  при гипоксии, вызванной 

гипохромной анемией у беременных крыс.   
 
Ключевые слова: Гипохромная анемия, беременность, гипоксия, ноотропил, хроническое кровопускание.  
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Purpose of the study. To study the effect of Nootropil on the central nervous system of a fetus with hypoxia from  
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pregnant rats with hypochromic anemia. 

Materials and methods. Examngined 34 white mongrel rats of a female weighing 140-210 g and 116 rat pups obtained 

from them.4 series of experiments were delivered:control pregnant rats; pregnant rats in whom the method of 

hypochromic anemia was obtained by chronic bloodletting; pregnant rats with  spontaneous hypochromic annemia , 

pregnant rats with  spontaneous hypochromic annemia who received Nootropil on the 5th day of pregnancy before 

childbirth. 

Results.  The degree of disturbance of the central nervous system and the result of its correction with nootropile were 

determined by the body weight of the animals, holding tests on a horizontal rope and turning them on a olane, etc. The 

results of our experiments showed that antenatal therapy with nootropile is very useful and in most cases it eliminates 

disorders of the central nervous system.  

Conclusions. Thus, the study of the effects of drugs in pharmacological experiments and trials with hypochromic 

anemia can be more informative and accurate when studying the blood parameters of rats with spontaneous anemia. 

Thus, treatment with nootropic drugs during pregnancy is a good result in preventing central nervous system disorders 

in the newborn.   
  
Keywords: Hypochromic anemia, preqnant, hypoxia, nootropile, chronic bloodletting. 
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Введение.  Анемия при беременности 

имеет серьезные последствия и для матери, 

и для плода. Самым распространенным де-

фицитным состоянием и наиболее частой 

формой анемии у беременных является же-

лезодефицитная анемия. 

Около 90% всех анемий у беремен-

ных приходится на долю железодефицит-

ной анемии. 

Железо расходуется на формирование 

плода и плаценты. 

Железодефицитная анемия может 

привести к снижению дыхательной функ-

ции крови и развитию кислородного голо-

дания тканей, особенно головного мозга 

Согласно опубликованным данным распро-

страненности анемии во время бере-

менности в развивающихся странах колеб-

лется от 35 до 56 % в Африке, от 37 до 75 

% в Азии и от 37 до 52 % в Латинской Аме-

рике. В индустриальных странах уровень 

распространенности данного заболевания 

составляет 18 %.{1,2} 

Около 70 % беременностей в усло-

виях Азербайджана протекает на фоне ане-

мий различного генеза с преобладанием ги-

похромных. 

Принимая во внимание широкую рас-

пространенность анемии периода бере-

менности и актуальность ее влияния на со-

стояние плода и потомства [5], мы задались 

целью изучить действие  ноотропила на 

ЦНС плода с гипоксией от беременных 

крыс с гипохромной анемией. 

Ведущим в спектре фармакологиче-

ской активности у этих препаратов являет-

ся антигипоксический эффект [1]. Препара-

ты этой группы хорошо проникают через 

плацентарный и гематоэнцефалический ба-

рьер, практически не метаболизируются, их 

биодоступность составляет 100% [2]. Важ-

ным является и то, что ноотропил не проти-

вопоказан при беременности. 

Цель исследования. Принимая во 

внимание широкую распространенность 

анемий периода беременности и актуаль -

ность ее влияния на состояние плода и 

потомства мы задались целью изучить дей-

ствие ноотропила на ЦНС плода с гипокси-

ей от беременных крыс с гипохромной ане-

мией. 

Материал и методы исследования. 

Исследование было выполнено на 34 белых 

беспородных крысах самках массой 140-

210 г и 116 полученных от них крысятах. 

Поставлены 4 серии экспериментов: 

I – контрольная 8 беременные крысы 

потомство 48 крысят. нв=155 г/л. 

II – 10 крыс, у которых модель гипо-

хромной анемии получали методом хрони-

ческих кровопусканий нв=156 г/л. 

III - 8 беременные крысы, со спонтан-

ной гипохромной анемией, потомство 56 

крысят нв=99,5 г/л. 



131 

 
IV - 8 беременные крысы, со спонтан-

ной гипохромной анемией при нв = 99 г/л, 

получившие на 5 день беременности до ро-

дов ноотропил. Потомство 56 крысят. 

Воспроизведение беременности, 

определение времени ее наступления, те-

стирование крысят на 5-10 день жизни про-

изводили согласно общепринятым мето-

дам. На 20 день беременности крыс расса-

живали в индивидуальные клетки. Живот-

ные I и IV серии родили на 23 день бере-

менности. Хронические кровопускания 

осуществляли через день в течении 12 дней 

путем надреза хвостовой вены хвоста и за-

бором от 1,7 до 2,1 мл крови. 

Для изучения влияния гипохромной 

анемии беременных крыс на постнатальное 

развитие потомства, а также изучение влия-

ния ноотропила при гипохромной анемии 

беременных крыс для профилактики нару-

шений ЦНС у  потомства. 

На 5-й день жизни у крысят определя-

ли массу тела; с помощью тестов удержа-

ния на горизонтальной веревочке и перево-

рачивания на плоскости, у них исследовали 

мышечную силу и  координацию движе-

нийопределяли направленность первичных 

ротаций сразу после размещения крысят в 

открытом поле. На 10 день жизни опреде-

ляли массу тела, подсчитывали количество 

пересеченных квадратов и реакцию избега-

ния края. С помощью последних исследо-

вали развитие локомоторной активности и 

пространственной ориентации. 

Все указанные исследования прово-

дили в первой половине дня при tо – 20-22о 

с и естественном освещении. 

При хронических кровопусканиях со-

держание гемоглобина у подопытных жи-

вотных снижалось со 141+9 г/л до 108+15 

г/л на 12 день исследования. Однако ни у 

одного животного II серии в последующие 

три недели воспроизвести беременность не 

удалось. Подобное нарушение репродук-

тивной функции может быть связано с хро-

ническим стрессированием животных, вы-

зываемыми кровопусканиями. Воспроизве-

дение беременности в сроки больше чем 3 

недели, не отвечало целям настоящего ис-

следования, т.к. гипохромная анемия имела 

обратное развитие. 

В III серии были исследованы самки, 

у которых была выявлена исходная гипо-

хромная анемия (содержание гемоглабина 

99,5 г/л при 155 г/л в норме) при исследова-

нии содержание гемоглобина в популяции 

интакных животных. Установлено, что ги-

похромная анемия вызывала нарушение 

внутриутробного развития потомства те-

стируемого на 5 и 10 день жизни крысят. 

В IV серии были исследованы самки, 

у которых была выявлена исходная гипо-

хромная анемия (содержание гемоглабина 

99,5 г/л при 155 г/л в норме) получивших 

на 5 день беременности до родов ноотро-

пил в дозе 0,05 мл.  

Масса 5 дневных крысят, рожденных 

самками с гипохромной анемией была сни-

жена и составила в среднем 7 г при 8,5 г в 

контроле. Отставание массы тела имело ме-

сто у этих крысят и на 10 день жизни, 6 г 

при 7,9 г у крысят III серии.  

У большинства 5 дневных крысят III 

серии тсутствовала способность удержи-

ваться на горизонтальной веревочке или 

значительно снижалось время удержания, 

что в среднем составило 0,6 с при 6,6 с у 

крысят I серии. 

У “гипохромных” крысят III серии на 

5 день имело место латерализация поведе-

ния. Если в контроле все потомства (100 %) 

демонстрировали симметричное поведение, 

то у крысят III серии симметричное поведе-

ние имело место в 17 %, правостороннее в 

33 % и левостороннее в 50 % случаев. У 

“гипохромного” потомства в III серии уко-

рачивалось время восстаневления исходной 

позы при переворачивании на спину до 1,6 

с по сравнению с 2,16 с у крысят I серии.    

Тестирование поведенческих реакции  

Исмаилова М.С., Шадлински Э.А. 
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у крысят на 10 день жизни позволило 

установить снижение двигательной актив-

ности у “гипохромных” III серии по срав-

нению с интактными, количество пересе-

ченных квадратов составило соответствен-

но 4 и 10,2, если у всех крысят I серии ре-

акция избегания края была положитель-

ной100%, в III серии – отрицательной 64%, 

36%-слабовыраженной. 

Установлено, что гипохромная ане-

мия у самок, получивших ноотропил не вы-

зывала нарушение внутриутробного разви-

тия потомства тестируемого на 5 и 10 день 

жизни крысят.  

Отношение количества самцов к сам-

цам среди потомства крыс III и IV серии 

были одинаковыми и составляли соответ-

ственно 8/8 и 7/5 если у крысят III серии 

симметричное поведение имело место у 25 

%, правостороннее 33 % и левосторонних в 

42 % случаев, то у крысят IV серии все 

потомства (100%) демонстрировали сим-

метричное поведение. У крысят IV серии 

удлинялось время восстановления исход-

ной позы при переворачивании на спину до 

2,6 с по сравнению 1,4с у крысят III серии. 

Если у крысят III  серии реакция  избегания 

края было отрицательной у 66 % и 34 % 

слабовыраженной то у крысят IV серии ре-

акция избегания края стала положительной 

(100 %). 

Результаты исследования и их об-

суждение.  В целом, полученные результа-

ты позволяют считать, что спонтанная ги-

похромная анемия, встречающаяся в попу-

ляции интактных белых лабораторных 

крыс может служить экспериментальной 

моделью антенатального и постнатального 

онтогенеза и разработки способов антена-

тальной фармакотерапии подобных состоя-

ний. Это имеет важное теоретическое и 

практическое значение.  

Введение ноотропила на 5 день бере-

менности до родов беременным крысам со 

спонтанной анемией позволило предот-

врaтить нарушения ЦНС у потомства. 

Вместе с тем экспериментальная мо-

дель гипохромной анемии вызванной хро-

ническими кровопусканиями не является 

адекватной целям подобных исследований. 

Полученные в настоящем исследова-

нии результаты полностью согласуются с 

этими данными. 

Таким образом ввeдение ноотропила 

на 5 день беременности до родов у крыс с 

гипохромной анемией изменяло антена-

тальный онтогенез потомства крыс. При от-

сутствии явлений эмбриотоксичности наб-

людалось улучшение развития отдельных 

функций ЦНС независимо от пола 

потомства. 

Известно, что некоторые патологиче-

ские процессы в ЦНС или прямо связаны с 

дисфункцией одного из полушарий или 

имеют отношение к характеру полушарной 

ассиметрии, отлично от нормы. В этой свя-

зи латерализация поведения у потомства 

крыс являются отражением нейротоксиче-

ского эффекта гипоксии. 

Подобный эффект составляет основу 

дисфункции и дисрегуляции созревания 

ЦНС у крысят, рожденных от самок с гипо-

хромной анемией.  

Такое предположение подтверждает и 

нарушение пространственной ориентацией 

у “гипохромного” потомства, для которой 

интегрированная работа обоих полушарий 

является абсолютно необходимой моделью 

для исследования. 

Известно, что дети рожденные дефи-

цитом функционального развития ЦНС де-

монстрируют гиперрефлексию. В этой свя-

зи можно полачать что укорачивание вре-

мени восстановления исходной позы при 

переворачивании на спину у “гипохромных 

крысят” является отражением подобных 

процессов.  

Ссылаясь на автореферат диссертации 

Авсеенко Надежды Дмитриевны на тему 

«Ноотропы с антигипоксическим эффектом  

Исмаилова М.С., Шадлински Э.А. 
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в эксперименте и клинике»  провели об-

суждение. Вещества, имеющие в своем 

спектре фармокологической активности до-

минирующий противогипоксический и 

умеренный эффекты (натрия оксибутират, 

трентал), оказывают коррегирующее влия-

ние на ограниченный круг реакций

(ориентировочно - исследовательское и 

условное избегание). 

Заключение. В целом полученные 

результаты позволяют считать, что спон-

танная гипохромная анемия, встречающая-

ся в популяции интактных белых лабора-

торных крыс может служить эксперимен-

тальной моделью антенатального и постна-

тального онтогенеза и разработки способов 

антенатальной фармакотерапии подобных 

состояний. Это имеет важное теоретиче-

ское и практическое значение. 

 

Источник финансирования: Нет. 

Конфликт интересов: Нет. 

 

Список литературы. 

1.Алиев, М.Н., Аллахвердиев, В.Д., Чобанов, 

Н.Г. и др. Нейроэлектро-физиологические ас-

пекты при антенатальной фармакологической 

защите литиемоксибутиратом от нарушений 

ЦНС плода // Сборник материалов конферен-

ции посвященной 60 литии АМИ им. 

Н.Нариманова, – Баку: – 1990. – с. 41-44. 

2. Аллахвердиев В.Д., Алиев М..Н. Эффективный 

выбор диагностических средств при 

шизофрении по сравнению с литием 

оксибутиратом // Бюля. Эксперт, Биол и 

медицина. –  1986, 8, –  c. 150-153. 

3. Исмаилова М.С. Коррекция антенатальной 

терапии ноотропилом нарушений ЦНС у 

потомства со спонтанной анемии // Здоровье, –   

2009, 7, – c. 115-117. 

4. Алиев, М.Н., Аллахвердиев, В.Д. Влияние 

сыворотки больных шизофренией как 

патологическое состояние экспериментально 

моделируемых беременных крыс // Тезисы 

доклатов III сьездa фармацевтов Азербайджана, 

Баку,  – 1988, –  c. 187-189. 

5. Алиев, М.Н., Мамедова, М.С. 

Экспериментальная модель гипохромной 

Анемии для разработки антенатальной 

фармакотерапии нарушений ЦНС потомства // 

Здоровье,  – 1998, 4, –  c. 23-25. 

 

 

 

 

 

Исмаилова М.С., Шадлински Э.А. 


