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YOLUXUCU XOSTOLIKLORIN OYRONILMOSINDO MORFOLOJI
TODQIQATLARIN OHOMIYYOTI
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Tadqigatin mogsadi yoluxucu xastsliklorin dyrenilmasinds morfoloji tadgigatlarin shomiyystini

Oyronmoak olmusdur.

Yoluxucu xastoliklor hazirda biitiin diinyada ictimai sshiyyenin miihiim problemlarindan biri hesab edilir. Bir ¢ox

geyri-yoluxucu xostaliklorin, o ciimlodon on ¢ox yayilmis xastoliklorin bioloji patogenlorlo olagesinin genis
miizakirasi baximindan infeksiyalar insan patologiyasinda bdyiik rol oynamaqda davam edir. Hazirda insan

fiziologiyas1 va patologiyasinin an perspektivli problemlorindon biri onun mikrobiomunun vaziyystidir. yoluxucu
xastaliklarin diagnozunda vo ya istisna edilmesinds morfoloji miiayinalor miihiim rol oynayir. Biopsiyalarin va
sitoloji preparatlarin morfoloji tadqiqi miixtalif xastaliklori goti sokilde miioyyon etmoys va ya istisna etmays imkan

verir. Patoloq xastaliyin yoluxucu olub-olmadigini miioyyon etdikdon va iltihab reaksiyasini xarakterizo etdikdon
sonra olagali mikroorqanizmlor va ya virusla olagali sitopatik tosirlor geyds alinmalidir. tobii ki, tibds
mikrobiologiya, molekulyar biologiya va patomorfologiyanin qovsaginda yerlosan sorti olaraq “toxuma
mikrobiologiyas1” kimi toyin oluna bilen yeni istigamatin islonib hazirlanmasi zaruratinden xabar verir. Aydindir ki,
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hiiceyra soviyyesindo aparilan miiasir todqgiqatlarin geyd-sortsiz nailiyyatlorino baxmayaraq, onlar tibbi tocriibonin
ortaya qoydugu biitiin aktual suallara cavab vers bilmirlor. Miizakirs olunan problemlorin halli {igiin perspektivli
yanagmalar arasinda morfoloji yanagmalar da miihiim shomiyyat kosb edir.

Acar sozlar: Yoluxucu xastaliklor, morfoloji tadqiqatlar, biopsiya, sitopatik tasirler, mikroorqanizmlar.

THE IMPORTANCE OF MORPHOLOGICAL STUDIES IN THE STUDY OF INFEC-
TIOUS DISEASES
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The purpose of the study was to study the importance of morphological studies in the study of infectious diseases.
Infectious diseases are currently considered one of the most important public health problems worldwide. Infections
continue to play a major role in human pathology, given the wide discussion of the relationship of many non-
infectious diseases, including the most common diseases, to biological pathogens. Currently, one of the most
promising problems of human physiology and pathology is the state of its microbiome. anatomic-pathological
examinations play an important role in the diagnosis or exclusion of infectious diseases. Morphological study of
biopsies and cytological preparations allows to definitively identify or exclude various diseases. After the
pathologist has determined whether the disease is infectious and characterized the inflammatory response,
associated microorganisms or virus-related cytopathic effects should be recorded. Of course, it indicates the need to
develop a new direction in medicine, which can be conventionally defined as "tissue microbiology", located at the
junction of microbiology, molecular biology and pathomorphology. It is clear that despite the unconditional
achievements of modern research conducted at the cellular level, they cannot answer all the pressing questions
posed by medical practice. Among the promising approaches for solving the discussed problems, morphological
approaches are also important.

Key words: Infectious diseases, morphological studies, biopsy, cytopathic effects, microorganisms.

Yoluxucu xastaliklor hazirda biitiin diin- ki, bir ¢cox hallarda tam patoloji vo anatomik
yada ictimai sohiyyonin miihiim problem- yarilmalarin aparilmamasi vo ya onlarin mslu-
lorindon biri hesab edilir. Bir c¢ox qeyri- matlarinin diizglin qiymotlondirilmomasi va-
yoluxucu xastoliklorin, o ciimlodon on c¢ox cib olan bir sira amillorlo baghdir. Qeyd et-
yayilmig xostaliklorin bioloji patogenlorls ola- mok lazimdir ki, miioyyon aspektlors, ilk
gosinin genis miizakiresi baximindan infek- ndvbados bir sira patogenlorin molekulyar bio-
siyalar insan patologiyasinda bdyiik rol oyna- logiyasma, on tocili yoluxucu xastoliklorin
maqda davam edir. Hazirda insan fiziolo- epidemiologiyasina, diagnostikasma vo miia-
giyas1 vo patologiyasinin an perspektivli prob- licosina hosr olunmus xeyli sayda miiasir
lemlorindon biri onun mikrobiomunun voziy- tadqiqatlara baxmayaraq, miioyyon aspektlor
yotidir [1]. Umumdiinya Sohiyys Toskilatu, kolgada qalir. Bu, ilk ndvbade patomorfoloji
milli sohiyye orqanlar1 vo medianin infeksi- masalalors aiddir [3].
yalardan xastolonms vo 6liim hallarina boyilik Aydindir ki, yoluxucu patologiyanin
digget yetirmosino baxmayaraq, qeyd etmok diagnozu ilo otrafli aragdirma kompleks sokil-
lazimdir ki, hotta rosmi statistik molumat do aparilmali vo miitloq davam edoan struktur
manbalori yalniz nisbi etibarliliga malikdir doyisikliklorinin  tohlilini ohats etmolidir.
[2]. Patologlar elmi moktobindo infeksiyalarin

Son molumatlara asason, infeksiyalarin patomorfologiyasmin &yronilmoesi sahasinda
hoqiqi doyorinin daha yiiksokdir. Bu, olbatto coxillik tocriiboni iimumilosdirarak, yarilma
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va biopsiya materiallarinda yoluxucu prosesin
morfoloji 6yronilmasi ii¢lin agagidaki toloblori
formalagdirmaq mogsodouygun goriiniir: 1)
toxumalarda patogenlorin vo onlarn kompo-
nentlorinin identifikasiyasi; 2) morfoloji molu
-matlarmn klinik vo laboratoriya molumatlari
ilo genis miiqayisosi; 3) ayri-ayr1 patogenlorin
yaratdig1 doyisikliklorin differensial qiymot-
londirilmosi; 4) miixtalif etiologiyalarda vo
yoluxucu proses gedon toxuma reaksiyalarinin
xiisusiyyatlorinin qiymotlondirilmasi; 5) pato-
genezi, morfogenezi aydinlasdirmaq vo tera-
piyanin effektivliyini qiymstlondirmak {iciin
infeksiyalarin nozoloji eksperimental model-
lorinin miimkiin qodor genis istifadosi; 6)
yoluxucu proses zaman1 miixtalif patogenlorin
bir-birilo vo makroorqanizmls assosiativ qar-
siligh tosirinin dyronilmasi; 7) makroorqaniz-
min miixtolif orqan vo toxumalarinda yoluxu-
cu proseslorin tozahiir xiisusiyyetlorinin dyro-
nilmosi; 8) infeksiyalarda Oliimiin bilavasito
sobablorinin miioyyon edilmosi. Bu prinsiplor
bir cox miitoxassislora yaxst molumdur [4].
Patomorfoloji todqigatlarin on miihiim
birbasa
miloyyon etmok,
miixtolif mikrobioloji vo molekulyar bioloji
todqiqatlarin naticalorilo miiqayiss aparmagq-
dir. Bu baximdan on bdyiik tocriibs histo-

vozifosi toxumalarda patogenlori

olda edilon moalumatlar:

bakterioskopik miiayinonin naticalorinin (miix
-tolif modifikasiyalarda azur vo ya qramla
boyanmig parafin kesiklorinin boyanmasi za-
mani) bakterioloji miiayine zamanm okilmoe-
lorin naticalorinilo miiqayisesi zamani bak-
terial proseslorin diagnostikasmdadir [5].

Bununla bels, qeyd etmok lazimdir ki,
stini qidalanma miihitinds niimayis etdirilon
"istinad" novii ilo miiqayisade patogenlorin
forma vo Olgiisiinda doyisikliklori nozors al-
maq homise asan olmur, bu da mikromiihitin
vo antibiotiklorin vo diger dormanlarin tosiri
kimi xiisusiyyatlorilo baglidir.

Patologlar varomds Ziehl-Nielsen lokasi
ilo tursuya davaml basillori imumiyyatlo as-
kar eds bilmadikdo vo ya onlarin say1 ¢cox az
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oldugda boyiik moyusluq yasayirlar. ©On son
aragdirmalarimiz  gostordi ki, uzunmiiddatli
miialico olunan lifli-kavernoz veromds miko-
bakteriyalar, Ziehl-Nielsen boyanmasi, aura-
minerhodamin ilo boyanma ilo fliioressent
mikroskopiyaya gore, yalniz hiiceyrodonkonar
yerds yerlosir vo tez-tez kokoid vo ya geyri-
diizgiin formaya malikdir. forma. Aydindir ki,
bu faktlar voromin morfoloji differensial diaq-
nostikasi tiglin tokco praktiki ohomiyyat kosb
etmir, hom do mikobakteriyalarin osas loka-
lizasiyasmin hiiceyradaxili olmas1 postular-
ma osaslanaraq veromin patogenezinin bazi
fundamental miiddealarina yenidon baxilmasi
zaruratini asaslandirir. Mikroorganizmin (bak-
teriya vo ya gobolok) laboratoriya iisullari ilo
miioyyon edilmasini izah etmok homiso miim-
kiin deyil vo mikroskopik miiayino zamani
onu askar etmok c¢otinlik toradir. Yalniz bu-
nun onlarin saymin az olmasi ilo bagh ola
bilocayini giiman etmok olar. Hor halda, oksor
hallarda deyo bilorik ki, patoloji proseslorin
inkisafinda yalniz mikroorqanizmlor etioloji
rol oynayir, bu da mikroskopik miiayino ilo
miioyyan edilir [4,5].

Yoluxucu xastoliklorin diag-nozunda vo
ya istisna edilmasindo morfoloji miiayinalor
mithiim rol oynayir. Biopsiyalarin va sitoloji
preparatlarin  morfoloji  todqiqi  miixtslif
xostaliklori goti sokildo miioyyon etmoyo vo
ya istisna etmoyo imkan verir. Patoloq xas-
toliyin yoluxucu olub-olmadigmi miioyyon
etdikdon va iltihab reaksiyasini xarakterizo et-
dikdon sonra oalagali mikroorqanizmlor vo ya
virusla olagoali sitopatik tesirlor qeydo alin-
malidir. Bazi mikroorqanizmlor vo ya onlarin
sitopatik tosirlori adi hematoksilin vo eozinlo
boyanmig his-solorde aydin goriinse do, on-
larin tam xarak-teristikasi iigiin ¢ox vaxt oalavo
histokimyavi milayinalorae ehtiyac vardur.
Miisyyon hallarda infeksiya diagnozunu qoy-
maq U¢lin immuno-histokimya, in situ hib-
ridlosdirma vo nuklein tursusunun giiclon-
dirilmasi kimi yliksok spe-sifik molekulyar
tisullara da ehtiyac ola bilor [6].
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Birbaga fenotipik analiz patogenin mor-
fologiyasini vo boyanma xiisusiyyatlorini mii-
oyyan etmoak liglin niimunalorin makroskopik
vo/vo ya mikroskopik miiayinasini ohato edir.
Torkibinds ¢oxlu miqdarda agent olan kulti-
vasiya materiali biokimyavi fermentativ aktiv-
lik (ferment profili) vo antimikrobik hassasliq
kimi xiisusiyyatlori miioyyan etmok, homginin
bakteriya stammlarina xas olan yoluxuculuga
gora forglondiran bir iisul olan faglar;n tipik-
losdirmoni hoyata kegirmok tigiin tohlil edilo
bilor. Patogen spesifik PCR primerlorinin
giiclondirici mohsul yaratmaq qabiliyyati
miioyyan bir patogenin istirakini tasdigloys vo
ya istisna edo bilor. Gilclondirilmis DNT
fragmentlorinin ardicillig1 da patogeni miioy-
yan etmaya kodmak eda bilar/

Beloliklo, yuxarida gostorilon faktlar,
tobii ki, tibdo mikrobiologiya, molekulyar
biologiya vo patomorfologiyanin qovsaginda
yerlogon sorti olaraq “toxuma mikrobio-
logiyas1” kimi toyin oluna bilon yeni isti-
gamotin iglonib hazirlanmasi
xobar verir. Aydindir ki, hiiceyra soviyyasindo

zaruratindon

aparilan miiasir todqiqatlarin qeyd-sortsiz nai-
liyyotlorino baxmayaraq, onlar tibbi tocri-
bonin ortaya qoydugu biitiin aktual suallara
cavab vero bilmirlor. Miizakiro olunan prob-
lemlorin halli {iclin perspektivli yanasmalar
arasinda morfoloji yanagmalar da miihiim
ohomiyyat kasb edir. Immunohistokimyavi, in
situ hibridlosdirmo, in situ PCR, lazer mikro-
disseksiyasindan sonra molekulyar genetik
analiz, konfokal mikroskopiyadan istifado
kimi ononavi, yaxs1 qurulmus metodlarm vo
on son texnologiyalarin ahongdar birlogmaesi
lazzimdir. Sevindirici haldir ki, toxumalarin
milayinaesinde metodoloji imkanlar1 stiratlo
tokmillosir. Eyni zamanda, miivafiq maddi te-
minatla yanasi, adekvat tapsiriqlarin formalas-
dirilmasi ilo todqiqat obyektlorinin diizgiin
secilmosi do ¢ox zoruri mosalodir. Aydindir
ki, "toxuma mikrobiologiyas1" ham nozari,
ham do yalniz praktiki problemlarin hallinda
tibbin miixtalif sahaslorinds inkisafinda boyilik
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ohomiyyot koab edor. Hom nozori problem-
lorin, hom do praktiki diagnostik problemlorin
halli kompleks yanagsmaya asaslanmalidir.
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