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Giris. Bosor tarixi mévcud olan dévrdon
bitkilorlo miialicoys xiisusi 6nom verilmisdir
vo miiasir dovrdo do diinya ohalisinin oksor
tobagolori arasinda bitki monsoli dorman pre-
paratlarina qars1 maraq artmaqda davam edir
[1,2,3]. Bitkilorlo miialico onlarin torkibinin
miloyyon bioloji
olmasi ilo olagodardir [4,5,7]. Bitki monsali
xammalin bioloji aktiv maddslorinin aczaciliq
zavodlarinda sintetik yolla alinmis substansiya

aktiv maddolorlo zongin

ilo miiqayisesi gostorir ki, bitki mongoli pre-
paratlar az tohliikoli olmasi, terapevtik genis-
liklorinin boylik olmasi vo farmakoterapevtik
effektin qisa miiddetds alinmasi ilo onlardan
forglonir [6,8,9]. Bitki mongali dorman prepa-
ratlarina qarsi tolobatin artmasi ilo olaqadar bu
dorman maddslorinin alinmasi zamani bir sira
ciddi tolobatlart yerino yetirmok vacib sortlor-
don hesab olunur. Bu sortloro bitkilordon
almmis bioloji aktiv maddslorin tohliikasiz
olmasi, yiiksok effekto malik olmalar1 va key-
fiyyatli olmalar1 vacib sortlorden hesab olunur
[10,11]. Bitki xammalindan alinmis bioloji
aktiv maddslorin xostolors totbiq olunmasi
iiclin onlarin klinikayaqodor hartorafli farma-
koloji aktivliyinin todqiqinin aparilmasini,
toksiki tesirinin Oyranilmasini, effektiv doza-
siin tapilmasini labiid edir. Bu zaman bitki-
lordon alinmis madolordo bir bioloji aktiv
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maddonin deyil, iimumi bioloji aktiv madde-
lorin effektlori dyronilmolidir. Bu maddslarin
torkibinds yiiksok bioloji aktivliys malik olan
maddolorinin olmasi ilo yanasi, toksiki tosira
malik olan maddolor do olduguna goro onlar
toksiki tosir effekti do gdstora bilorlor. Bu tok-
siki tasirlor hom Umumi toksiki tosirlor, hom
do spesifik toksiki tosirlor ola bilor. Bu to-
sirloro allergik tosirlori, neyrotoksik, hepato-
toksik, nefrotoksik, ototoksik, oftalmotoksik,
immunotoksik, kanserogen, mutagen tosirlori
aid etmok olar [10,11]. Umumdiinya labora-
toritya tocriibslorinin vo yaxud Good Labo-
ratory Practice (GLP) tdvsiyyslorine gora yeni
Oyranilon bitki xammaliin farmakoloji tadqi-
qi zaman ilkin olaraq imumtoksiki tesirinin
todqiq olunmasi vacib sortlordon biri hesab
olunur. Umumi toksiki tesirin dyronilmosi bir
sira masalalorin hallino yardimei olur. Umumi
toksiki tosiri Oyronmokls terapevtik indeks,
terapevtik genisliyi, orqanizmin dozaya qarsi
dozlimliiliiylinti, letal dozani, orqan va sis-
temlorin Oyronilon bioloji aktiv maddoslora
qars1 hassasligini, orqanlarda omals golon do-
imkan verir [12,13].
Umumi toksiki tesir 6z ndvbasindo iki morha-
loyo ayrilir. Kaoskin toksikliyin dyronilmasi.
Xroniki toksikliyin dyronilmesi. Kaskin tok-
sikliyin 6yranilmasi zamani dorman maddasi

yisikliyi dyronmayo
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ya bir dofs, yada sutka orzindos hor 3-6 saatdan
bir orqanizma yeridilorok onun tosiri Oyranilir.
Yarimkoskin vo xroniki toksikliyi dyronmok
iigiin iso dorman maddasi uzun miiddoto eks-
perimental heyvanlara toyin olunmaqla onlarin
tasiri Oyronilir. Koskin toksikliyi 6yronon za-
man Oyronilon maddenin potensial tohliikali
olmas1 30-70% hallarda askar olunur. Respub-
likamizin dorman bitkilori ilo zongin olmasin,
onlarin torkibindo olan bioloji aktiv maddo-
lorinin aktivliyinin yiiksokliyi bu sahays olan
marag artirir [14,15].

Tadqiqatin maqsadi. Biitiin qeyd etdik-
lorimizi nozors alaraq ilk dofs olaraq Azarbay-
canda biton Melissa (Melissa officinalis) vo
Mayasarmasig1 otu (Humulus lupulus) bitki-
lorindon alinmis bioloji aktiv qarisiglarin kos-
kin toksikliyinin dyranilmosini qarsimiza moa-
sad qoydugq.

Tadqiqatin material vo metodlar.
Bioloji aktiv qarisiglar aczag1 alim, aczaciliq
iizro folsofo doktoru Sorxan Tagiyev torofin-
don alinmigdir. Bioloji aktiv qarigiglarin kos-
kin toksikliyini 6yronmak {i¢iin vivarium sora-
itindo yetisdirilmis ¢okisi 170-200q olan ag
sigovullar (erkok vo disi) va ¢okisi 16-22q olan
ag sicanlardan (erkok vo disi) istifado olun-
musdur. Heyvanlarin saxlanildig1 yerdo tempe
-ratur 20-22%*s olmus, riitubot norma daxilindo
olmusdur. Onlarin qidalanma vo su tominati
soraiti standartlara uygun olmusdur. Heyvan-
larda kaskin toksiklik “Yeni farmakoloji mad-
dalorin eksperimental (preklinik) Oyronilma-
sind rohbarlik” kitabina istinadon yaradilmig-
dir [10,11]. Heyvanlar asagidaki qruplarda
qruplasdirilmigdir. Birinci qrup nozarst qrupu
(Heyvanlar bu qrupda ekvivalent miqdarda
fizioloji mohlul almisdir), digor 11 eksperi-
mental qrupda iso heyvanlara hor kq/cokiys
gora 50, 100, 200, 300, 400, 500, 600, 700,
800, 900, 1000 mg/kq dozada todqiq olunan
maddolor inyeksiya ii¢lin mayedo holl edilorok
qarindaxili inyeksiya olunmusdur. Har qrupda
5 erkak va 5 disi heyvan olmusdur. Heyvanlar
bir sutka orzinds fasilosiz nazaratds olmusdur.
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72 saat orzinds heyvanlarin voziyyati, davranis
xiisusiyyatlori, horaki aktivliklorinin intensiv-
liyi vo xarakteri, qicolmalarin say1 vo xarak-
teri, davranisin kordinasiyasi, skelet ozslo-
larinin tonusu, tonaffiis harakatlorinin dorinliyi
va tezliyi, tirok yigilmalarinin ritmi, tiik vo
dori Ortliylinlin voziyyati, selikli gisalarin ron-
gi, boaboyin 0Sl¢iisii, quyrugun voziyyoti, fekal
kiitlonin konsistensiyast vo miqdari, sidik ifra-
zinin tezliyi, sidiyin rongi, su vo qidaya olan
tolobati, taktil, sas vo is1q qiciglarina qarst
reaksiyas1 vizual olaraq dyronilmisdir. Todqi-
gatlar1 aparan zaman Avropa Surasinin vo Av-
ropa Ittifaginin onurgali heyvanlarla humanist
davranmaq tovsiyyslorine omoal olunmusdur
[10,11]. Aparilmis eksperimental todqiqatlarin
alinmuis naticolari statistik islonmisdir.
Tadqiqatin naticalori vo onlarin miiza-
kirasi. Letalliq koskin toksikliyi dyronon za-
man qeyd olunan osas gostoricilorden biridir.
Bioloji aktiv qarisigin gostordiyi letal tosira
goro onu toksiki tosirli maddolor sinifino aid
edirlor [10]. Sonradan iso belo maddslarin
terapevtik genisliklori toyin olunaraq istifade
olunur [10,11]. Apardigimiz todqiqatlarin alin-
mis naticolorini tohlil edorok belo gonaoto
goldik ki, istor melissa, istorso do maya-
sarmagigiotu bitkisindon alinmis bioloji aktiv
qarisiqlar todqiq olunan dozalarda (50-1000
mq/kq) hor iki cinsden olan si¢can va sigo-
vullarda Oliim torotmomisdir. Nozarat qrupu
heyvanlarda da 6liim miisahids edilmomisdir.
Kaskin toksikliyin Oyronilmosi zamani
alinmis naticolor cadvoaldo verilmisdir.
Aparilmis todqiqat neticasinds molum
olmusdur ki, antistressor, antioksidant, anti-
hipoksant, iltithab sleyhina, regenerasiyaedici
tosir effekti ehtimal olunan melissa vo maya-
sarmasi81 otu bitkilorindon alinmis bioloji ak-
tiv qarisigr ¢akilori 18,9+0,3q olan disi ag si-
canlara (hor qrupda 5 sican olmaq sortilo)
50mg/kq dozada garindaxili inyeksiya olun-
duqda toksiki effekt yaratmir. Homin bioloji
aktiv qarigiglar artan doza ilo 100; 200; 300;
400; 500; 600; 700; 800; 900 vo 1000 mqg/kq



Cadval.
Melissa vo Mayasarmasigi otu bitkilorindon alinmus bioloji aktiv qarisiqglarin kaskin toksi-
kliyinin tayini.

Melissa Mayasarmasig otu

nlzg/zlf c’l Sigan Sigovul Sican Sigovul
Erkok Disi Erkok Disi Erkok Disi Erkok Disi
50 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
100 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
200 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
300 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
400 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
500 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
600 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
700 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
800 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
900 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5
1000 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5 0/5

dozada qarindaxili inyeksiya etdikdo disi
sicanlar arasinda 72 saatliq vizual miisahido-
nin noaticasi olaraq Oliim hallar1 miisahido
olunmamigdir.

Maraqlis1 ondan ibaratdir ki, todqiqat-
larin elo ilkin morholosindo melissa vo maya-
sarmagigiotu bitkilorindon alinmais bioloji aktiv
qarisiglarin todqiq olunan dozalarda toksiki
tosiro malik olmamalar1 siibuta yetirilmisdir.
Melissa vo mayasarmagigiotu bitkilorindon
alinmis bioloji aktiv qarisiglarin - mocmui
eksperimental heyvanlarin davraniginda, dori
ortiiylindo, qidalanmasinda, defekasiyalarinda,
tonoffiis aktlarinda, iirok-damar sisteminin foa-
liyyatinds, ozolo tonusunda doyisiklik omalo
gaotirmomis, heyvanlarda qicolmalar vo 6liim
toratmomisdir. Aparilmis todqiqatlarin natice-
sindo heyvanlar arasinda olim olmadigia
gbro 1000 mqg/kq dozada da bioloji aktiv mad-
dalarin toyini fonunda LD-50-ni toyin etmak
mimkiin olmamisdir.

Tadqgiqatlarin ndvbati marhalasinds kos-
kin toksikliyi ag disi vo erkok si¢ovullar iize-

80

rindo Oyrondik. Apardigimiz todqiqatlar noti-
casindo molum olmusdur ki, ¢okisi 178,4+2,2
olan ag disi sicovullara da ilkin doza 50 mq/kq
olmaq sortilo artan doza ilo 1000 mgq/kg-a
godor melissa vo mayasarmasigiotu bitkiloe-
rindon alinmis bioloji aktiv qarisiglarin mo-
cmui ag si¢ovullarin qarindaxili inyeksiya
olunmus vo heyvanlar birinci giin imumiy-
yotlo nozarstdo saxlanmis vo 72 saat miid-
dotino godor do miisahido altinda olmuslar.
Sicovullarla  apardigimiz  todqiqatlarimizin
almmis noticalori si¢anlardan alinmis natico-
lordo oldugu kimi tokrarlanmisdir. Yoni sigo-
vullarin foaliyystinds vizual doyisiklik miisa-
hids olunmamis, eyni zamanda 6liim hali bas
vermamisdir. Aparilmis todqiqatlarda disi ag
sicovullara 1000 mq/kq dozada yeridilmis bio-
loji aktiv garisiglar 6lim amals gatirmadiyine
goro LD-50-ni toyin etmok miimkiin olma-
migdir.

Tadqiqatlarimizi ¢okisi 195,443,2 q olan
erkok ag sigovullar iizorindo apardiq. Bu
todgiqatlarda da melissa vo mayasarmasigiotu



bitkilorindon alinmis bioloji aktiv qarisiglarin
macmuini fizioloji mahlulda hall etdikden son-
ra erkok ag sicovullarin garin daxilino inyek-
siya etdik vo inyeksiyadan 40 doqiqo keg-
dikdon sonra birinci giin biitiin giinii, 2 vo 3-cii
giinlor iso heyvanlar vizual olaraq miisahido
altinda saxladiq. Bioloji aktiv qarisiglar eks-
perimental heyvanlara 50mq/kq dozadan basla
-yaraq 100mqg/kq vo sonradan hor seriyada
100mqg/kq artirmaqla 1000mq/kq-a godor artan
doza ilo istifado etdik. Todqigat noticosindo
50mg/kq ilo 1000mg/kq doza arasinda
intervalda todqiq olunan maddslor 6liim omalo
gotirmadi. Tadqigatin naticalorini tohlil edorak
belo bir gonasts golirik ki, melissa vo maya-
sarmasigiotu bitkilorindon alinmig bioloji aktiv
qarisiglarin toksiki tosirlori yoxdur vo bu qari-
siglar 50mqg/kq dozadan baslayaraq 1000mg/
kq dozaya hor iki cinsdon olan heyvanlarda
davranis vo qidalanma pozgunlugu, dori Ortii-
yiindo, defekasiya vo tonoffiis aktinda, tirok-
damar sisteminin faaliyyatindo, 9zalo tonusun-
da doyisiklik amolo gotirmomis, heyvanlarda
qicolmalar vo 6liim toratmomisdir.

Yekun Melissa vo mayasarmasigiotu
bitkilorindon alinan bioloji aktiv garisiq 50-
1000mqg/kq doza intervalinda eksperimental
heyvanlarda 6lim bas vermadiyine gore LD-
50-ni toyin etmok miimkiin olmur.
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HCCJIEJJOBAHUE OCTPOM TOKCUYHOCTHU BUOJIOTMYECKU AKTUBHBIX CMECEM,
IHOJIYYEHHBIX U3 PACTEHUUN MEJIMCCA (MELISSA OFFICINALIS) U XMEJIb
(HUMULUS LUPULUS)

'T'yp6anzane Unnapa Pacum kbi3bl, “AcvaTtoB Besn SIay/ia orabl,
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? Asepbaiimxanckuit Meauuunckuit Yuupepenrer. Kapeapa ®apmaxonorun. Baky, Asepbaiimkan

CraTpsi TIOCBAIIEHA M3YYEHUIO OCTPOM TOKCHYHOCTHA OMOJIOTMYECKH AKTHBHBIX CMeECeH, MONYYeHHBIX W3
pacTeHH MeIKcca U XMeJb. J[jst 3T0ro OMOJIOTMYECKH aKTUBHBIE CMECH, MOJyUYeHHbBIE U3 000MX PacTeHUH,
BBOIMIN OeIBIM KpbIcaM (camiam u camkam) maccoit 170-200 r u 6enpiM Mbliiam Maccoi 16-22 r, HaunHas
¢ 50 mr/kr u koH4as Ha 1000 Mr/Kr Ha Maccy Tela BHyTpUOpIOIIKWHHO. B Kaxkmoi rpynme Obuio mo 5 cam-
OB U 5 caMOK. B Teuenne 72 4acoB OIEHMBAJIN COCTOSIHUE >KMBOTHBIX, OCOOCHHOCTH ITOBEAEHUS, HHTEH-
CUBHOCTb M XapaKTep UX JBUTATEIBHON aKTUBHOCTHU, KOJIMYECTBO M XapaKTep CYA0POT, KOOPIUHAIIMIO T10-
BEJIEHU, TOHYC CKEJIETHBIX MBIIII], TIIyOWHY W YaCTOTY JAbIXaTeIbHBIX IBIKCHHUNA, PATMAYHOCTH CEpALIeOu-
CHUI, COCTOSHUE IIEPCTU U KOXKa, IIBET CIIM3UCTHIX 000JI0UEK, pa3Mephl 3payka, COCTOSIHUE XBOCTUKA, KOH-
CUCTEHIIUS W KOJIMYECTBO KAJIOBOW MAacChl, YaCTOTa MOUYEHCIYCKaHUs, I[BET MOYH, TOTPEOHOCTh B BOJIE U
IUIIIE, PeAKIIUs HA TAKTHIIbHBIC, 3BYKOBBIC M CBETOBBIC Pa3IPKUTEIIN U3yJaIuCh BU3yallbHO. B pe3ynbTare
MIPOBEJICHHBIX MCCIEIOBAHUN MBI MPUIILTH K BBIBOY, YTO OMOJOTHYECKH aKTUBHBIE CMECH, TTOTyIEHHBIC U3
paCTeHI/II‘/’I MEJIIMCCa U XMCJIb, HC BbI3bIBAJIN FI/I6CHI/I OKCIICPUMCHTAJIbHBIX )KUBOTHBIX B MHTCPBAJIC 103 OT 50
Mmr/kr 10 1000 mr/kr, mo3ToMy HEBO3MOXXHO Obu1O omnpesenenue JI/1-50. D10 MOXHO OOBACHUTH Cla0bIM
TOKCHUYECKHUM JIeHCTBHEM OMOJIOTHYECKH aKTHBHBIX CMECEH, TOyYEHHBIX U3 ATHX PaCTECHUM.

KiroueBble ciioBa: ocmpdast MOKCUYHOCNIb, Meucca, Xxmeilb, 1emdalbHOCH1b.

SUMMARY

STUDY OF ACUTE TOXICITY OF BIOLOGICALLY ACTIVE MIXTURES OBTAINED FROM
MELISSA (MELISSA OFFICINALIS) AND COMMON HOP (HUMULUS LUPULUS)
'Gurbanzadeh Chinara Rasim, “Asmatov Veli Yadulla, *Tahirov Ilgar Agakishi
'National Defense University. Military Scientific Research Institute, Baku, Azerbaijan
*Azerbaijan Medical University. Department of Pharmacology Baku, Azerbaijan

The article is devoted to the study of acute toxicity of biologically active mixtures obtained from rosemary
and St. John's wort. For this purpose, biologically active mixtures obtained from both plants were
administered to white rats (males and females) weighing 170-200 g and white mice weighing 16-22 g,
starting with 50 mg/kg and ending at 1000 mg/kg per body weight intraperitoneally . Each group had 5
males and 5 females. Within 72 hours, the condition of the animals, behavioral characteristics, intensity and
nature of their motor activity, number and nature of seizures, coordination of behavior, skeletal muscle
tone, depth and frequency of respiratory movements, rhythm of heartbeats, condition of fur and skin, color
of mucous membranes, pupil size were assessed. ,condition of the tail, consistency and amount of feces,
frequency of urination, color of urine, need for water and food, reaction to tactile, sound and light stimuli
were studied visually. As a result of our research, we came to the conclusion that biologically active
mixtures obtained from melissa and common hop wort plants did not cause death in experimental animals
in the dose range from 50 mg/kg to 1000 mg/kg, so it was impossible to determine LD-50. This can be
explained by the weak toxic effect of biologically active mixtures obtained from these plants.

Key words: acute toxicity, melissa, humulus lupulus, lethality.
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