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Giris. Hazirda igqlim doyigmaloari diin son 250 ildo atmosferdo mohz karbon

-yan1 narahat edon qlobal problemlordon qazinin imumi miqdar1 28%, metanin miq-
biridir. Molum oldugu kimi, XVIII asrdon dar1 iso 60% artmisdir [1,2].
etibaron baslayan sonayelosmo dovriindon, Iglim doyismolori hom regional, hom

xtisusan do XX asrin ortalarindan sonra do global saviyyads insanlarin qida tohlii-
Yer kiirasinin iglim sistemino ¢ox boyiik kosizliyini vo suya ¢ixisini mohdudlas-
monfi tosirlor gostorilmis, digor atmosfer dirir, acliq, yoxsulluq vo digor agir so-sial-
tullantilar1 1lo yanasi, istixana effekti igtisadi  noticoloro, miqgrasiyanin  giic-
yaradan qazlarin global miqyasda stirotli lonmasina sabab olur, yoluxucu va xroniki
arttimn bas vermisdir. Iglim Doyismalori xostoliklori artirir. Tosadiifi deyildir ki,
tizro Hokiimotlorarasi Ekspertlor qrupunun Umumdiinya Sohiyya Toskilat1 XXI osrdo
son qiymotlondirmo hesabatina goro son qlobal saglamliq tgiin oan boyiik tohliiko
100 ilds Yer kiirosinds orta temperatur 0,8 kimi iqlim doyigsmolorini gostormisdir [3-

doraco arttb. Temperaturun artmasi is9 4].  Miitoxassislorin fikrinco, golocokda
osason istilik effekti yaradan qazlarin - qlobal istilosmoni minimuma endirmok
karbon dioksid (CO2), metan (CH4), azot saylori ugurlu olsa belo, doniz soviyyasinin
oksidi vo xlor-fiilor birlosmolorin konsen- artmasi, okean istiliyinin vo tursululu-
trasiyasinin artmasi ilo birbasa baghdir. gunun yiiksolmasi kimi neqativ tasirlorin
Iqlim Doyismolori {izro Hokiimatlorarasi miioyyon hissosinin osrlor boyu davam
Panel (IPCC) torofindon toqdim edilmis  edocokdir.

malumata gors, sonaye dovriinii shats edon Iglim dayisikliyino gars1 miibarizonin
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giiclondirilmosi iiglin  2024-cii il 12-22
noyabr tarixlorindo Bakida kecirilon COP
29 1qlim doayisikliyi ilo miibarizoads golocok
addimlarin asas1 kimi tarixo diisdii [4].

Yer sothindo global orta temperatur
2023-cii 1ldo 1850-1900-cu illardoki sona-
ye dovriindon ovvalki orta qiymotindon
1,45+0,12 °C yliksok olmusdur. 2023-cii il
son 174 il orzindo miisahido edilon an isti
qlobal
sonayelogsmo dovriino godorki soviyyo ilo

il olmusdur: orta temperatur
miigayisodo 1,45°C qalxmisdir. 2023-cii
ilin avqust-sentyabr ay1 1sti
Qlobal temperaturun uzun
miiddotli yliksolmasi atmosferds istixana

qazlarinin konsentrasiyasiin artmasi ilo

xtuisusilo
olmusdur.

sortlonmisdir [5]. 3 asas parnik gazlarmin —
karbon qazinin, metan vo azot oksidinin
konsentrasiyalar1 2022-ci ildo rekord qiy-
motloro ¢atmigdir. Real zaman kosiyindo
ildo getdikco
artmas1 miisahido olunur. Bu tendensiya
davam edorso, 2030-cu ilodok hor giin 1,5,

bu gostoricinin  2023-cii

hor il 560 orta vo iri miqyash tobii
folakotin bas veracayi prognozlasdirilir.
Iglim doyisikliyi homginin istixana
qazlariin saviyyeosinin, yer sathinin tem-
peraturunun, okeanlarin istilosmosi vo tur-
sulasmasinin, doniz soviyyasinin artmasi,
Antarktidanin buz sathinin arimasi vo buz-
laglarin azalmasi ilo 6zilinii biliruzo verir.
Molumatlarin tohlili gostorir ki, okeanda
istiliyin miqdar1 2023-cii ildo on yiiksok
saviyyayo catmisdir. Istilosmo templori son
20 il orzinds xiisusilo giiclii artimi tosdiq
edir. Iqlim doyisikliklorinin gdstoricilori
2023-cii 1ldo rekord qiymatlorino ¢atmisdir
[5]. The World Meteorological
Organization (WMO) hesabatinda gosto-
rilmisdir ki, 2023-cii il biitlin tarix boynca
on isti il olmusdur vo bu zaman Yer
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sothindo qlobal orta temperatur 1,450C
artmisdir.

Iglimin global istilosmasi biitiin diin-
yada infeksion vo invazion xostoliklorin
inkisaf etmosino tokan verir vo bununla da
sahiyyo sahasinds bir ¢ox problemlori agir-
lagdirir [6]. Havanin temperaturunun ytik-
solmosi  geyri-infeksion xostolonmoni do
artira bilir. Epidemioloji soraitin doyi-
silmosi - istilosmonin on tohliikoli fosad-
larindan biridir vo bu zaman sosial vo
iqtisadi problemlori olan o6lkalor ilk nov-
bada aziyyat ¢akirlor. Bu baximdan iqlimin
istilosmosi  soraitindo miixtolif regionlar
liclin sociyyovi olan patogenlorin oshomiy-
yatinin artmasint gézlomak lazimdir. Res-
da

xastoliklorin yayilmasina boytk tosiri var-

publikamizda iqlim  doayisikliyinin
dir. Bu, hom iimumi xastolonmo, hom doa
demogqrafik gostoricilords 6z oksini tap-
misdir [7-10].

Tadqiqat isinin maqsadi iqlim doyi-
sikliyinin respublikamizda xastolonmonin
saviyyosino tosirinin Oyronilmasi olmus-
dur.

Tadqigatin material vo metodlari.
Todqiqat isi Azorbaycan Tibb Univer-
sitetinin Epidemiologiya vo biostatistika
kafedrasinin elmi proqrami ¢org¢ivasindo
2023-2024-cii illor orzinds yerino yeti-
rilmigdir. Elmi is retrospektiv, epidemio-
loji, statistik vo analitik miiayino metod-
larindan istifado etmoklo aparilmigdir.
Informasiya monbolori Azorbaycan Dévlat
statistika komitosi, Azorbaycan respub-
likas1 Sohiyya Nazirliyinin informatika vo
statistika Idarosi, Milli Hidrometereologiya
xidmati torofindon toqdim edilmis rosmi
saytlardan alinmis molumatlar olmusdur
[11-12]. Bu zaman oldo edilon molumat-
larin osasinda Azorbaycanda orta ayliq
temperatur on yiiksok olan ildo xastolik



gostaricilori ilo temperatur doyisikliyi ara-
sindaki olaqo tohlil edilmis-dir.

Rogom materiallart statistik islon-
modon ke¢misdir ki, bu zaman tibbi vo
bioloji miiayinalor iiglin imumi miiddoalar
gozlonilmisdir. Oldo olunan molumatlar
“Statistical” proqramlar paketindon istifado
etmoklo variasion-statistika metodu ilo
emal edilmisdir (Statsoft, 1999 Microsoft
Excel Windows -10) [13].

Tadqigatin naticalori va onlarin
miizakirasi. Aparilan tohlil gostorir ki,
Azarbaycan respublikasi da global iglim
doyismolorinin tosirindon konarda galma-
migdir. Son 100 ildo Azorbaycan orazi-
sindo orta illik temperatur 0,4-1,30C-ys
qodor artmusdir. iqlim doyismolori fonunda

Azorbaycan dasqinlar, qar ucqunlari, tu-
fanlar, qasirgalar, dalgalanmalar, giicli kii-
loklar, istiliklor, quragliglar, buzlaqglarin
orimasi, soranlagma, torpaqglarin deqradasi-
yasi, sohralagsma, yagintilarin vo su ehti-
yatlarinin azalmasi va s. bu kimi ekstremal
iqlim hadisalarinin tasirlorine moruz qalir.
2023-cii i1ldo Respublikamiz iizro meteoro-
loji malumatlar belo olmusdur:

Iqlim (2023-cii il): Orta illik tempe-
ratur - 14,7 °C; Orta ayliq temperatur
yanvarda -2,3°C; Iyulda -24,8°C. Orta illik
yagintinin miqdart 481,2 mm-o borabor
olmusdur. Bu gostaricilor illik dinamikada
aylar vo rayonlar {izro asagidaki kimi
doyismisdir (cadval 1), (diagram 1).

Cadval

Azdrbaycan Respublikasinda 2023-cii il iiciin havanin orta aylhq temperaturu (°C)

Dovr Baki Quba Gonco Yevlax Lonkoran | Mingocevir
I 5,6 0,5 2,9 3,1 3,6 4,9
IT 5,4 0,8 4.8 5,4 5,5 6,3
11 10,9 8,8 12,2 12,9 11,8 13,3
v 14,1 11,1 14,6 16,1 14,0 16,0
\% 19,2 15,8 19,0 20,6 18,7 20,7
VI 24,6 20,6 23,7 25,8 23,7 25,8
VII 27,3 233 26,0 28,0 25,5 28,1
VII 28,9 25,4 27,8 29,3 26,5 29,8
IX 22,3 17,6 21,1 22,3 21,2 23,0
X 18,2 13,4 17,0 17,8 17,3 18,9
XI 15,4 10,6 13,2 13,1 14,4 15,2
XII 9,5 5,1 8,4 7,9 9,3 9,7

2023-cii il ticiin Havanin orta ayliq temperaturu,°C
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Goriindiiyti kimi, 2023-cii ildo hava-
nin orta ayliq temperaturu Baki soharindo
on yliksok avqust ayinda — 28,9 °C, daha
sonra iyulda — 27,3°C vo iyunda — 24,6 °C
geydo alinmigdir. Rayonlar do
tiimumilikds bu tendensiya izlonir. Qubada
— 25, 4°C, Goncads — 27,8°C, Yevlaxda —
29,3°C, Lonkoranda — 26,5°C, Mingoge-
virdo — 29,8°C toskil etmisdir.

2023-cii i1ldo Respublikada yagimtinin

Uzra

miqdarinin dyronilmosi lizro oldo olunan
molumatlar da maraq dogurur (codval 2).

Yagintinin miqdarmin tohlili gostor-
misdir ki, on ¢ox yagint1 2023-cii ildo Baki
sohorindo qis aylarinda, yoni dekabrda -
35,5mm, yanvarda — 28,5mm, homginin
apreldo - 30,3 mm diismiisdiir. Rayonlar
lizro baxdiqda iso on ¢ox yaginti Lonko-
randa geydo alinmisdir. Belo ki, imumilik-
dos burada diison yagint1 digar rayon-lardan
dofalorlo ¢ox (bozon 7-8 dofo) olmus vo
25,1 mm ilo 210,2 mm arasinda diismiis-
diir.

Havanin orta ayliq temperaturunun
xastolonmonin soviyyasing tosir gostormo-
sini Oyronmok mogsadi ilo biz coxillik

dinamikada -2015-2023-cii dovrde miix-
tolif xostaliklorlo xastolonma saviyyasini
todqiq etmisik. Molum olmusdur ki, ¢ox-
illik dinamikada ayri-ayr1 illordo xosto-
lonmo soviyyesi artib-azalmaqla timumi-
likds artma tempino malikdir. ©ksar xaste-
liklords biz bunu miisahids edirik.

Umumi xastalanma (yoni buraya hom
infeksion vo parazitar, hom do geyri-infek-
sion xasoliklor daxildir) son 3 ildo 10 000
noforo goro ardicil olaraq 2021- ci ildo -
2209,3; 2022 — 2237,7; 2023 — 25770
hadiso togkil etmisdir (diagram 2).

Infeksion va parazitar xastaliklar iso
xostolonmonin timumi strukturunda son 3
ildo 10 000 nafara gors ardicil olaraq 2021
-ci ildo - 207,1; 2022-169,4; 2023- 205,7
nofor togkil etmisdir. Digor geyri-infeksion
xastoliklor iizra do voziyyat bels olmusdur.

Digar qeyri-infeksion
lizra do vaziyyat belo olmusdur.

Bu tendensiyani biitlin yas qrup-
larinda, yoni hom bdyiiklor, hom do
usaqlar arasinda miisahido etmok olur
(diagram 3).

xastaliklor

Cadval 2.
Azdrbaycan Respublikasinda 2023-cii il iiciin yagintimin migdari: (mm-19)
Dovr Baki Quba Gonco Yevlax Lonkoran | Mingagevir
I 28,5 253 0,4 5,0 65,9 7,7
I 10,8 442 23,7 21,0 78,0 26,5
11 6,9 12,6 7,1 1,6 55,1 3.3
v 30,3 25,8 12,0 26,6 36,4 72,7
\% 9,4 53,9 31,8 42,4 1334 87,0
VI 1,6 93,0 84,8 40,2 25,1 32,1
VII 8,8 39,9 17,0 27,0 47,1 35,8
VIII 4,6 52,5 12,2 5,2 75,6 59
IX 28,9 65,7 15,2 47,2 137,8 24,8
X 3.1 47,8 13,0 19,2 210,2 244
XI 6,7 36,8 14,0 2.2 51,7 14,1
X1I 35,5 47,1 15,5 20,3 128,6 31,1
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Bhalinin har 10000 min nafarina diisan xastaliklarin sayi
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Diaqram 2.
Azarbaycan Respublikasinda ¢oxillik dinamikada xastolonmonin strukturu

14-29 yash genclarin har 10 000 naferine diisen xastaliklarin
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bazi infeksion va

Diaqram 3.
Azarbaycan Respublikasinda coxillik dinamikada xastalonmonin yaslar iizro
paylanmasi.

18 yasadok usaqlar arasinda xoste-
lonma son 3 ildo ohalinin 10 000 noforino
goro biitlin xostoliklor {izra: 2021- 2359,6;
2022 -2660,5; 2023-3116,5 nofor toskil
etmisdirso, 30 vo yuxart yas qrupunda
xastolonmani son 3 ilds tohlil etdikde
(ohalinin hor 10 000 noforino goéro) bu
rogomlor alinmigdir - biitiin xastoliklorlo
xastolonma:  2021-2122.4; 2022-1953,1;
2023-2189,8 nofar.

Beloliklo, alinan noaticolor havanin
orta ayliq temperaturu ilo xostolonmo
soviyyaesi arasinda six miisbot korrelyasiya
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asililiginin  oldugunu gostorir va biitiin
diinyada oldugu kimi, respublikamizda da
iqlim doyisikliyinin xastolonmonin saviy-
yasing tosir etdiyini siibut edir.

Iglim doyisikliyina gars1 miibarizonin
giiclondirilmosi li¢ilin beynolxalq soviyyodo
koordinasiya edilmoli olan iglim doyisik-
liklori ilo bagli masalonin halli inkigaf
etmokdo olan 6lkolorin agsagi karbonlu iqti-
sadiyyata dogru kecidino komok etmok
liciin beynoalxalq amokdasligin qurulmasini
talob edir. Giiniimiizds iqlim doyisikliyinin
daha da pislogsmasinin garsisini1 almaq



bizim tizorimizs diisiir. Bu baximdan bizim
tokliflorimiz belodir:
e Ekoloji cohatdon daha tomiz naqliy-

yat: miimkiin olduqda piyada, velo-
sipedlo vo ya ictimai noqliyyatdan istifa-
do edin. Miimkiinso, toyyaro ilo soyahot
etmomaoyas ¢alisin.

Enerjidon daha agilh istifada: otaqlar
lazim oldugundan cox isitmayin; ener-
Jiya gonast edon lampalardan istifads
edin; is1qlar1 vo cihazlar1 sondiiriin; otaq
-larda ideal temperaturu saxlamagq ii¢lin
pancaralari va panjurlar1 baglaym va ya
acin.

Yasil pohriz: bol meyvo vo torovoz
yemok vo daha az ot yemok hom otraf
miithito daha az zoror verir, hom do
saglamligimizi qoruyur. Cox ot yemok-
don c¢okinin. Yemoyi israf etmomoyo
calisin.

Qablasdirmada secici olmaq: plastik
qablagsdirmalara goro c¢oxlu tullant1
yaranir vo ¢ox vaxt tokrar emal etmok
¢otindir. Qablasdirilmis mohsullardan
istifadodon ¢okinin vo alisg-verislorinizi
evo aparmaq lglin tokrar istifado edilon
cantalar gotiiriin. Unutmayin ki, bir se-
cici vo istehlakct olaraq giindoalik se¢im-
loriniz dovlot siyasotindoki doyisiklik-
lara, o climladon sirkastlorin gorarlarina
va innovasiyalarina tasir gostora bilor.

Noaticalar:

. Alinan naticalor onu gostorir ki, havanin
orta ayliq temperaturu on yiiksok olan
2023-cii ilde
istor infeksion vo parazitar xastoliklorlo

1stor imumi xastalonma,

xostolonma, istorso do geyri-infeksion

xastoliklorlo  xostolon-mo  soviyyasi
avvalki illarle miiga-yisads xeyli yliksak

olmusdur.
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2.

Biitlin diinya iizro havanin orta ayliq
temperaturunun homin ildo xeyli yiik-
sok olmasini nozoro alsaq, bu, onlar
arasinda six miisbat korrelyasiya asili-
liginin  olmasii gostorir vo eyni z-
amanda iqlim doyiskonliyinin xosto-
lonmonin tosir

SoViyyasing etdiyini

stbut edir.

. Bu tendensiyani biitiin yas qrup-larinda

da miisahido etmok olur. Ali-nan
naticolor biitiin diinyada oldugu kimi,
respublikamizda da iqlim doyi-sikliyinin
xastalonmanin saviyyasing tasir etdiyini

gostorir.
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BJIMSTHUE U3MEHEHMS KJIMMATA HA PACIIPOCTPAHEHUE 3ABOJIEBAHUM
Taruesa ®dJiopa llypa kbi3b1, Xanaguau Xatupa HoBpy3 KbI3bl,
Parumos /[:xaBanmup Aum orJibl, llInxanuesa Azuma Besu Kbi3bl,
I'yceitnoBa 3amuna Husizu KbI3bl
AzepOaitxanckuit Menunuackuii Yausepcuret. Kadeapa snuaemMuonoruu 1 6MOCTaTUCTHKH.
baky, Azepbaiimxan

Lenbto uccnenoanus OblI0 U3yUEHHUE BIMSIHUS U3MEHEHUS KJIMMaTa Ha ypOBEHb 3a00J1€Ba€MOCTH
B Hallel pecrnyOInke.

B cratne mokasano, uro 2023 rojg craia caMbIM TEIUIBLIM TOAOM, HAOIIOAABIIMMCS 3a IOCJIEIHHE
174 rona. Cpennsist rnmobOanbHas TemiiepaTypa Beipocia Ha 1,45°C 1o cpaBHEHUIO ¢ JOWUHYCTPH-
albHBIM ypoBHeM. KoIMYecTBO CTUXMIHBIX O€ICTBUM, 3aperMCTPUpPOBAHHBIX 3a mocieanue 50
JeT, Bo3pocio B 5 pa3. Ecnu 3Ta TeHAEHIUS coXpaHUTCs, porHosupyercs, uto k 2030 roxy exe-
JTHEBHO OyJIeT MPOUCXOAUTH 1,5 CTUXUIHBIX OeACTBUsA, a exeronqHo — 560 katactpod cpemHero u
KpynHoro macirada. ['nobansHoe noTemnyieHne Kiumara CnocoOCTBYeT pa3BUTHIO HH(EKIIMOHHBIX
Y MHBAa3MOHHBIX 3a00JIeBaHMI BO BceM mMupe. AzepOaiimxkanckas Pecy6iuka He ocTanack B CTO-
POHE OT BO3/AEHCTBUS INT00ATHLHOTO U3MEHEHUS KIMMaTa. AHaJIN3 MOKa3bIBAET, YTO 3a MOCIETHUE
100 ner cpenneroioBast TeMmepatypa B AzepoOaiimkane ysennumiacsk Ha 0,4-1,30C. C uenbto u3y-
YEeHHUsl BIUSHUS CPEIHEMECSYHON TeMIepaTyphl BO3lyXa Ha YpOBEHb 3a00J€Ba€MOCTH ObLT M3Y-
YeH YpOBEHb 3a00JI€BA€MOCTH pa3IMYHBIMU OOJE3HSIMM B MHOTOJIETHEH IMHAMHUKE 3a TEepHO]
2010-2023 rr. B 2023 roay, korjga cpeaHeMecsiuHasi Temreparypa Bo3ayxa Obljla caMOil BBICOKOH,
YPOBEHb Kak 0o011eil 3a001eBaeMOoCTH, Tak U MH(EKIIMOHHOM U Mapa3uTapHOM, a Takke HeHH(EK-
IIMOHHOW 3200J1€Ba€MOCTH OBbLT 3HAYUTENBHO BBIIIE 110 CPABHEHHIO C MPEABLIYIIUMH rojamu. B
yKa3aHHOM TO/ly MEXAYy HUMH Oblja MOATBEPKIACHA TECHAs IMOJIOKUTENbHAsE Koppemsiuus. Ycra-
HOBJICHO, YTO B MHOTOJIETHEW JMHAMHUKE YPOBEHb 3a00J€BAEMOCTH UMeEET OOIIYI0 TeHJEHIMIO K
pOCTy, TO YBEIMUNBAACH, TO YMEHBILASCH.
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MOoHO CKa3aTh, YTO 3TO HAOIIOJAETCs 1O OOJIBIIMHCTBY 3a0o0aeBaHui. Takas TeHIESHIHS Tpociie-
KHUBAETCS CPEAM BCEX BO3PACTHBIX Ipymil. llomydeHHBbIE pe3yibTaThl MOKA3bIBAIOT, YTO MEXKIY
CpeHEMECSYHON TeMIepaTypoil BO3yXa U YPOBHEM 3a00JI€BAEMOCTH CYLIECTBYET CHIIbHASI I10JIO-
KHUTEIbHAS KOPPEJSALHUS U 3TO TOKAa3bIBAIOT, YTO U3MEHEHHE KIIMMAaTa BT HAa YpOBEHb 3a0oJie-
BAaE€MOCTH B HallIell pecryOJInKe, KaKk 1 BO BCEM MUpE.

KiaroueBble cjioBa: uzmenenue Kiumama, uHQeKyuoHHvle 3a001e8aHus, 3a001e6aemocms, mem-
nepamypa 6030yxa, npoguiaxmuxa
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THE INFLUENCE OF CLIMATE CHANGE ON THE SPREAD OF DISEASES
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Shikhaliyeva Azima Veli, Huseynova Zamina Niyazi
Azerbaijan Medical University. Department of Epidemiology and Biostatistics.
Baku, Azerbaijan

The purpose of the article is to study the influence of climate change on the level of morbidity in
our republic.

2023 became the warmest year in the last 174 years. The average global temperature increased by
1.45°C compared to the pre-industrial level. Over the last 50 years, the number of registered
natural disasters has increased 5 times. If this trend continues, it is predicted that by 2030, 1.5 and
560 medium and large natural disasters will occur daily. Global warming contributes to the spread
of infectious and invasive diseases around the world. The Republic of Azerbaijan has not remained
aloof from the influence of global climate change. The analysis shows that over the last 100 years,
the average annual temperature in Azerbaijan has increased by 0.4-1.30C. In order to study the
influence of the average monthly air temperature on the level of morbidity of the population, the
level of morbidity of various diseases in multi-year dynamics for 2010-2023 was analyzed. In
2023, when the average monthly air temperature was the highest, the level of general morbidity,
infectious-parasitic and non-infectious morbidity was significantly higher than in previous years.
A strong positive correlation between them was confirmed this year. It is established that the level
of morbidity has a general tendency of growth, with fluctuations over many years. This is
observed practically in all diseases. Such a tendency is observed in all age groups. The obtained
results show that there is a strong positive correlation between the average monthly air temperature
and the level of morbidity and also prove that climate change affects the level of morbidity both in
our republic and throughout the world.
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