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Umumdiinya Xorgonglo Miibarizo dir [5,6,7]. Etiopatogenezindo diizgiin
Comiyyotinin (UXMC) vo Umumdiinya  olmayan gqidalanma, piylonmo, azhora-
Sohiyya Taskilatinin (UST) son aciglama- kotlilik, zororli vordislor (mos. tiitiin, alko-

larina goro xor¢ong xostoliyi biitiin diin- hol, narkotik gobulu), xarici faktorlar (mas.
yada durmadan artir. UST-iin molumatina radiasiya, sonaye tullantilari), irsiyyot, vi-
goro belo bir artimin bas vermosing sobob rus, depressiya, immunitetin zoiflomasi vo
diinyanin 115 6lkosinin xor¢onglo miibari- s. kimi faktorlara iistlinliik verilso do, bu
zayo kifayot godor vosait ayirmamasidir gilino godar onkoloji xostaliklorin bas ver-
[1,6]. 2024-cii ilin molumatlarina goro mo saboblori, aqressiv inkisaf dinamikasi,
biitlin diinyada xor¢ong xostoliyino 22 xlisuson kauzal miialico vo farmakoloji
milyon yeni yoluxma qeydiyyata alinmis, korreksiya metodlarinin todqiqi istigamo-
9,8 milyon insan onkoloji xastolklordon tindoa ciddi bosluglar movcuddur [7,8,9].
diinyasini1 doyismisdir. 54,2 milyon insan Onkoloj1 xostoliklorin miialicosing ilk
diagnoz qoyuldugdan sonra 5 il miiddotino dofo godim Misir vo Yunanistanda bagla-
sag qalmigdir. Bu miiddoat arzindo onkoloji nilmigdir. Onlar on primitiv tisullardan isti-
xostolikdon oziyyot ¢okon hor 9 kisidon fado edorok yeni téromonin ¢ixaril-masina,
biri, hor 12 qadindan biri diinyasin1 doyis- yandirilmasina nail olsalar da, cox zaman
misdir [3,4]. bu miialico tisullar1 da he¢ bir effekt
UXMC-nin verdiyi son molumata vermomis vo xostoliklorin sonu Sliimlo
goro 2050-ci ilo godor xorgongdon oziyyot noticolonmisdir [10,11].
¢okon insanlarin say1 77% artaraq 35 mil- Miiasir dovrdo onkoloji xastoliklorin
yona c¢atacaqdir. Xorgong xostoliyindon miialicasinds {i¢ osas miialico metodundan
oliim hal1 iki dofs artacaqdir [3.4]. (1. Kimyavi, immunoloji, hormonal va
Statistika gostorir ki, yasadigimiz digor dorman maddolori ilo mialico, 2.
dovriin on boyiikk bolalarindan biri olan fonlasdirict siialarla siia miialicosi, 3.
onkoloji xastoliklorin bag vermo tezliyinin Zodolonmis orqanlardan sis toxumasinin
yiiksolon xatt iizro artmasi bu sahoyo diin- corrahi yolla ¢ixarilmasi) istifado olunur

ya alimlorinin diqqgstini daha ¢ox ayirmis- [12,13,14].
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Nozoro alsaq ki, onkoloji xostoliklor
coxfaktorlu xostoliklordir, onda belo gorara
golirik ki, bu xostaliklorin do miialicosindo
iki vo daha ¢ox miialico metodlarindan
birlikdo  istifads Onkoloji

xostoliklorin  digor miialico aspektlorino

olunur.

onlarin omolo gotirdiyi olavo effektlorin
korreksiyasi aid edilir.

Biitiin dévrlordo oldugu kimi, miiasir
dovriimiizdo do onkoloji xastaliklorin miia-
licosindo corrahi miidaxilo asas miialico
metodlarindan biri olaraq qalmaqdadir.
Lakin, doziimli remisiyalarin alinmasi,
xastolorin  aktiv  hoyata  qaytarilmasi,
residivsiz yasam Omriiniin uzadilmasinda
farmakoloji miialico tisullarindan biri kimi
kimyaterapiyanin corrahi miidaxilodon 6n-
co vo sonra aparilmasi fonunda corrahi
miidaxilonin ovozsiz rolu da danilmaz
faktordur [1,15,16]. Nozors almaq lazimdir
ki, onkologiya praktikasinda kimyaterap-
lya erasinin baslanmasindan 70 ildon artiq
bir miiddot kegir (sis aleyhino aktivlik ilk
dofs trixloretilamindo miioyyan edilmis vo
bu mogsadlo ondan 1942-ci ilden istifads
olunmaga baslanmisdir) [17,18]. Cox da
boyiilk olmayan bu zaman kosiyindo
miixtolif monsa vo lokalizasiyali onkoloji
xastoliklor zamani1 arzuolunan terapevtik
effekto tominat veron xeyli adda sis-
oleyhino aktivliyo malik olan dorman pre-
paratlar1 alinmigdir [1,19,20]. Hazirda
onkologiya praktikasinda bu preparat-
lardan mono - vo kombinasiyali torkibdo
ugurla istifade olunmaqdadir. Arzuolunan
haldir ki, kimyaterapiyanin tatbiqi, onko-
loji xastolords tizunmiiddotli fosadsiz remi-
siya halinin alinmasi, onlarin yagam miid-
dotinin nozorogarpacaq dorocodo uzan-
masina sobab olmusdur [8,21,22]. Qeyd
etdiklorim kimyavi dormanlarla miialiconin
son 40 ildo ¢ox boyiik ugurlara sobab ol-
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masinin gostaricisidir. Ovvallor bir qayda
olaraq Oliimo sobob olan yumurtaliglarin
xor¢ongi, limfomalar, leykoz kimi adam
oldiiron xastoliklorin miialico metodikalar
islonib hazirlanmisdir. Tibb elmi inkisaf
etdkco
dorman maddoslorinin alinmasi istigamotdo
tadqiqatlar davam edir. Adaton yeni tadqiq

yeni-yeni  kimyovi terapevtik

olunan sis aleyhino dorman maddoslorini ya
tobii, ya da sintetik maddolordon alirlar.
Yeni alman bioloji aktiv madslori adaton
eksperimental heyvanlar iizorindo leykoz
modeli yaradilmaqla Oyronirlor. ©vvallor
Oyronilmis kimyovi terapevtik dorman
maddalari DNT ils va yaxud onun saloflari
ilo qgarsiligh olagoys girorok DNT-nin
zodolonmosino vo yaxud onun replikasi-
yasina sobob olurlar. Son illor bad xassali
toromalarin patogenezinin 0yronilmasi tad-
qiqatc¢ilarin daha ¢ox hiiceyrolorin prolife-
rasiyasini pozan tabii moangali (mas. Nak-
sitaksel), vo yarimsintetik (mos. Emo-
nozid) preparatlarin istifadosi istigamo-
tindo todqiqatlar1 intensivlogdirmosi ilo
noticolonmisdir.

Sis
terapiyasint aparmagi bacarmaqdan Otrii
miitlaq hiiceyralarin proliferasiyasinin kine

xostoliklorinin  diizgiin ~ kimyovi

-tikasin1 bilmok lazimdir. Bu preparatlarin
bir ¢coxu DNT-ni zodolomaokls, digor prepa-
ratlar mitozu pozaraq boliinmonin qarsisini
almaqla 0z tosirini gOstormis olurlar.
Digor torofdon, bu preparatlarin demok
olar ki, hamist A siyahisina daxil olan,
yiiksak toksiki tasir xiisusiyyatlorine malik,
istor patoloji proses, istorso do makro-
orqanizms miinasibatds geyri-selektiv tosir
gostoron birlogsmolordir. gdstoron birlogmo-
lordir.

Basqa s6zlo, onlarin tosir hadofi tokca
orqanizmdo amolo golon atipik hiiceyroa vo
toxumalar deyil, hom do bilavasito makro-



orqanizmin Oziidiir (xiisuson, onun siiratlo
artib-coxalan hiliceyro vo toxumalari, o
climlodon, prenatal inkisaf morholosindo
olan doliin toxumalar1) [3,16,23].

Xoargong xastaliyinin kimyavi terapi-
yasinin baslanmasi XX-osrin 40-c1 illorino
tosadiif edir. Bu miialiconin basladilmasina
sobob 1-ci Diinya Miiharibasi dovriindo
Belgikada ipritlo edilmis hiicumdan sonra
O0lmiis adamlarin cosodlori iizorindo pata-
loji-anatomik tadqiqatlar aparan zaman
zohorloyici maddonin tosirindon slimiik
iliyinin, modoa-bagirsaq traktinin epitelinin,
badanin tiiklii hissalorinin proliferativ zads
-lonmalorinin garsisinin alinmasina sabab
olan ipritin analoglarinin sintezinin asasini
qoydu. Belalikls ilkin olaraq kimyavi tera-
piyada istifado etmok iiclin alkillogdirici
dorman maddalori omolo golmoyo basladi.
Bu qrupa karbon-hidrogen zoncirindon
karbon atomunu azad edorok onu basqa
malekula Otiiron maddolor (ziilallarin vo
nuklein tursularmin nukleofil qruplar1) aid
edilir. Alkillosmo bioloji reaksiyalarin
osasini xromosomlarin zadalonmasi va hii-
ceyralarin boliinmasinin garsisnin alinmasi
tokil edir 1, 16, 21].

Kimyavi terapiyanin bu istiqamoti
N.N.Bloxin va
tolobolori  torofindon  dostoklonmis
inkisaf etdirilmisdir [2,4,5].

Miiasir dévrdo hokim-onkologlar bu

L.F.Larionov, onlarin

Vo

qrupdan oan ¢oxlu sayda dorman mad-
dolori (dakarbazin, melfalan, temozolomid,
siklofosfamid, xlorambusil, platin toromo-
lori vo nitrozosidikcovhari va b. daxildir)
ilo  Xodjkin limfomasini, qeyri-xodjkin
limfomasini, mielom xostoliyini, solid sis-
usaqliq,
usaqliq boynu xor¢ongi, agciyor xar¢ongi,

lori  (yumurtaligin  xor¢angi,
yogun bagirsaq xor¢ongi, bas vo boyunun

siglori, melanoma, seminoma va s.) miia-

107

lico etmoyo c¢alismis vo ugurlu noticolor
oldo etmislor [24, 25, 26, 29]. 1940-c1 ildo
mohsur amerika alimi onkolog-hematoloq
S.Farber usaqlarda koskin limfoblast ley-
kozlarin miialicosi zamani fol tursusunun
komokliyi ilo hemoglobinin sintezinin giic-
lonmasino nail olmaqgla yanas1 leykoz
prosesinin Oziindo langimanin oamolo gal-
mosino nail olmusdur. Bu zaman fol
tursusunun kimyoavi qurulusunda miioyyon
doyisikliklori etmoklo onun analoglarmin
alimmasina nail olmaq olar. Bu mogsadls
alinan ilk preparat aminopterin qrupundan
oldu ki, homin preparat da usaqlarda
kaskin limfoblast leykozda qisamiiddatli
remissiyanin oldo olunmasina nail oldu.
Sonradan bu dorman maddolori antimeta-
bolitlor adin1 aldilar. Onlar metabolitlorlo
kimyovi qurulusuna goéro oxsar olmaqla
onlarin biokimyovi reaksiyalardan sixis-
dirilib ¢ixarilmasina sobab olurlar [11,27,
28].

XX 50-ci C.
Heidelberger vo homkarlar1 pirimidinin
analoqu antimetabolit 5-ftorurasilin sinte-

asin llorinda

zind nail olaraq onun tosirini moda-bagir-
saq sislorinin tizorindo Oyrondilor. Pre-
paratin sintezi lgiin sis hiiceyralori toro-
findon, saglam hiiceyrolorlo miiqayisodo
daha ¢ox sorf olunan nukleotidlorin va
ribonuklein
osas1 oldu. Miitoxxossislor urasilin ftorlu

tursusunun  urasil-pirimidin

analoqunun sis hiiceyralori ti¢lin dagidict
tosir giliciino malik olmas1 fikrini iroli
stirdiilor [1,10,11].

Miiasir dovrdo praktik tobabotdo 23
antimetabolitlor qrupundan olan dorman
maddolori genis istifado olunur. Bu dorman
maddolorina hidroksisidikcovhari, kapesi-
tabin, metotreksat, pemetreksed,



pralarreksat, teqafur, fludarabin, ftorurasil,
aid
grupun-dan olan dorman maddolori siid
qalxanabonzor

sita-rabin edilir. Antimetabolitlor

Vvozi  Xarganginin, vozi
xor¢on-ginin, bas vo boyun sislorinin, nadir
hal-larda iso iisaqligin xoriokarsinomasinin
miivoffoqiyyotlo  istifado

olunur [1,4,5,29]. Antimetabolitlorin osas

mualicasinda

tosir mexanizmi onlarin fol tursusu ilo
antaqonistlik toskil edorok dihidrofolatre-
duktazaya yliksok afinlik gostormosi ilo
tetrahidrofol tursusunun omalo golmasinin
qarsisini alirlar ki, noticodo barpa olunan
folatlarin migdarinin azalmasina vo dihid-
rofol tursusunun toksik mohsulu olan
poliglutamatlarin toplanmasina sabob olur-
lar. Bu zaman purinlorin sintezi tigiin lazim
olan birzancirli karbon reaksiya-lariin
sistlogmasina  sobab olmaqgla nuk-lein
tursularinin sintezinin pozulmasina sabob
olurlar. Antimetabolitlor qrupundan olan
sis
hiiceyralorini, homds tez proliferasiyaedon

kimyoviterapevtik maddolor hom
normal hiiceyralorin proliferasiyasina so-
bob olurlar. Bu proses hom siimiik iliyindo,
homdo modo-bagirsaq sisteminin selikli
gisasinda bas verir [ 16,24,27].
Antibiotiklorin kosf olunmasi infek-
sion xastaliklora nozaratds bdyiik bir gale-
bonin oldo olunmasina sabab olmusdur.
Goboloklorin  hoyat foaliyysti mohsullari
mikroblar {i¢lin oldiiriicii faktora c¢evril-
misdir. Mikrob kulturasinin todqiqi zamani
molum olmusdur ki, bazi antimikrob dor-
man maddolori eyni zamanda sigoleyhino
tosir xiisusiyyotlorino do malikdir [16, 27,
30]. Belo ki, XX osrin 60-c1 illorindo
aktinomisin C vo D-do antimikrob tosir
effekti ilo yanasi, sis oleyhino tosir effekti
do miisahido olunmusdur [27,30]. Onkolo-
giyada olan xiisusi inqilab antrasiklinlor
grupundan olan genis tosir spektrli antibio-
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tiklorin kosf olunmasi ilo baslamisdir. Belo
ki, doksorubisinin praktik tobaboto totbiq
olunmasi miixtolif 12 adda sis xostaliyinin
mialicosindo yiiksok miialicovi effektin
oldo olunmasina sabab olmusdur [23,31].
Epirubisin modo xorgonginin, prostatin
metastatik sislorinin miialicosindo miivaf-
foqiyyatlo istifads olunur. Miasir dovrii-
miizdo antibiotiklor qrupundan olan 8
antibiotik onkoloji xostoliklorin miialico-
sindo istifado olunur. Bu antibiotiklors
doksorubisin, epirubisin, mitomisin, ida-
rubisin, bleomisin, daunomisin, daktino-
misin, mitoksantron aiddir. Son illor sis
oleyhina antibiotiklorin arsenalinda genis-
lonmo miisahido olunmur [4,23,25]. Anti-
biotiklor qrupundan olan sis oleyhino
dorman maddoslorinin osas sitotoksik tosir
mexanizmi onlarin ikiqat spiralla DNT il
birlosmasi ilo olagodardir. Antibiotiklor
DNT ils giiclii kompleks amala gatirmokls
transkripsiyanin blokadasina sabob olurlar.
RNT - polimeraza DNT-polimeraza ilo
miiqayisado daha ¢ox daktinomisino qarsi
daha hassasdir. Bundan slava daktinomisin
DNT-nin birzoncirli dagilmasima sabob
olur. Hesab olunur ki, bu sorbast radikal-
larin omolo golmasi vo DNT-topoizome-
razanin slistlogsmosi ilo baghidir [1,30, 32].
Miiasir dovrdo kimyovi terapevtik
miialico mogsadilo bitki monsoli dorman
preparatlarindan da genis istifado olunur.
Qifotu bitkisi preparatlarinda sis sleyhino
tosir efektinin olmast holo orta osrlordon
elmo boalli idi. Bu bitkilordon alinmis bio-
loji aktiv maddalorin torkibinds mielotok-
sik tosirli alkaloidlorin olmasi onlarin sis
oleyhino tosir effektlorinin  dyronilmasi
liclin osas oldu. Molum oldu ki, bu qrup
dorman maddolorinin mitoz oleyhina tosir
effektino malik olmasi onlarin hiiceyro-
lords tubulin-ziilal sintezino gostordiyi



formalasdiran mikroborucuglar inkisaf edir
[1,30,32].

Kimyoviterapiyanin ugurlu inkisafin-
da taksonlar qrupundan olan kimyavi
terapevtik dorman maddslorinin kosf olun-
mas1 da miihiim rol oynadi. Bu qrupun on
genis istifado olunan niimayondslorindon
biri kimi paklitaksel vo dosetakseli gos-
tormok olar [15,21,30]. Hor iki dorman
maddolori vinalkoloidlordon forqli olaraq
tubulinin sintezini pozmurlar va oksins ona
stimullasdirici tasir gostormaklo mikroboru
-cuqlara geyri-diizglin forma vermoklo
hiiceyra boliinmasinin pozulmasina sabab
olurlar. Paklitaksel vo dosetakseldon 9 ndv
sis xostoliklorinin miialicosindo miivoffo-
qiyyatls istifads olunur. Umumilikda biitiin
diinyada sigoleyhino tosiro malik 15 bitki
mangali preparat movcuddur [18,23 ].

Praktik onkologiyada istifads olunan
sis oleyhino dorman maddoslorindon bir
qrupunu fermentinin
ingibitorlar1 qrupundan olan sis oleyhino

topoizomeraza

dorman maddolori togkil edir. Bildiyimiz
kimi topoizomeraza fermenti dezoksiribo-
nuklein tursusunun (DNT) topologiyasina
cavab verir va sis hiiceyralorinin replikasi-
yalari ilo birbasa slagalidir. Biitiin diinyada
bu qrupa moxsus olan dord preparatdan
istifado [16,25,26]. Beloliklo
kimyovi terapiya onkoloji xastoliklorin
mialicosindo corrahi mialico vo siia tera-

olunur

piyasindan sonra iic¢lincii yerdodir. Kim-
yovi terapiyanin komokliyi ilo ¢ox nadir
formada olan sislor miialico oluna bilir.
Belo sisloro xoriokarsinomalar, yumurta-
larin vo yumurtaliglarin sislori, usaq yas-
larinda olan bir sira sislor vo gan
xastoliklorini aid etmok olar. Kombine-
olunmus kimyovi terapevtik miialico yu-
retikulo-en-

murtaliglarin, siid vazinin,

dotelial xar¢ongin, bas vo boyunun sislori,
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digor yeni omolo golmis metastaz vermis
sislorin miialicosindo xostolorin  yasam
miiddotinin uzanmasina sobab olmagqla,

sobab
olurlar. Kimyavi terapiya siia terapiyasi ilo

onlarin Omirlarinin  uzanmasina

birlikdo istifado olunduqda qirtlagin xor-
¢ongi, anal xorgong, siid vozinin xorgongi,
sidik kisasinin xor¢ongi zamani carrahi
miidaxilonin aparilmasini toxiro salir [1,29,
31]. Kimyovi terapiya dorman maddoslori
ilo miialiconin adyuvant vo geyri-adyuvant
aparilmasi corrahi miidaxilonin uzunmiid-
dotli noticolorinin yaxsilasmasina sobob
olurlar [1,29,31].

Biitiin bunlarla yanasi kimyovi te-
rapiya corrahi miidaxilo oluna bilmoyon
sislorin miialicosindo ovozolunmaz effekt
toratmakla xastalorin Sliimiin pancasindan
alinmasina sobab olur. Bu preparatlarin
boyiik oksoriyyoti DNT-nin
pozulmasina sobab olmagqla, sis hiiceyro-

sintezinin

lorinin boliinmasinin qarsisint alaraq on-
larin Sl¢iilorinin kigilmasina sobab olurlar.
Kimyaovi terapiyanin ndvlorindon biri
endokrin terapiya hesab olunur. Endokrin
sislorin miialicosinin tarixi elmi kimyavi
terapiyanin tarixindon daha qadimdir. Hor-
monlarla miialico hormondanasili sislorin
mialicosi zamani istifado olunur. Bu pre-
paratlar siid vozi, prostat, usaqligin cis-
minin xor¢onginin miialicosindos, eyni za-
manda modo-bagirsaq sisteminin neyro-
endokrin sislori vo madoalti vozinin sis-
lorinin miialicosindo istifado olunur [23,
24,33]. 9vvallor miialicads radikal coarrahi
omoliyyatlara boylik Ustiinliik verilss do
hazirda boyiik 6nom hormonlarla aparilan
miialicays verilir. Halo 120 il bundan qa-
baq ingilis corrah1 G.Beatson siid vozinin
dessemino olunmus xorgongi olan xastodo
stistlogdirici tosirlo olagalidir. Bu tubulin-
ziilal strukturundan hiiceyronin skeletini



yumurtaliglart ¢ixarmaqla sis hiiceyrolo-
rinin artib - ¢oxalmasinin garsisin1 almisdir
[1,3,5,10]. Bundan 4 il sonra S. Boyd
London Qirmiz1 Xa¢ Hospitalinda 46 xasto
tizorindo siid vozinin xar¢ongini mialica
etmok Uclin onlarda ovarioektamiya
olunmasi barodo moalumatlar1 nosr etmisdir
[1,3,5,10]. Aparilmis coxillik tadqiqatlar
noaticasindo siid vozi xor¢ongindon oziyyot
¢okon adamlarda adrenolektomiya vo
hipofizektomiya olunmasinin xastolaorin
sagalmasinda xiisusi rolunun olmasi siibuta
yetirilmisdir [1,21,32]. Bu zaman aparilan
biitiin corrahi miidaxilolor estrogenlorin
sintezinin zoiflodilmosine osaslanmisdir.
Aparilan sonraki todqiqatlar estradiolun 6z
reseptorlart ilo  birlogmosinin  DNT-nin
estrogen cavabl vermasinin longimasing
sobob olur ki, naticodo genlor aktivlosorok
sis hiiceyrolorin proliferasiyasinin stimulo
sobob  olurlar [11,24,33].

Estrogenlor kimi prostat vozinin xar¢angi

olunmasina

zamani androgenlor do eyni funksiyani
yering yetirirlor.

Bir sira alimlor xayalarin ¢ixarilma-
sindan sonra prostatin metastatik xor¢on-
gindo reqressiyanin olmasi fikrini iroli
sirmoklo diinya alimlorini  toocciiblon-
dirmislor [2,7,10,30]. Miiasir dovrde onko-
loji xostoliklorin miialicasindo endokrin
terapiya metodu iglonib, hazirlanib
aparilmasint nazors alaraq adrenalekto-
miya vo hipofizektomiya omoliyyatlarinin
icra olunmasina xitam verilmisdir.

Stid voxi xar¢ongi zamani xastalorin
ticdo ikisindo sis hiiceyrolorindo estrogen
Vo ya progesteron reseptorlart ekspressiya-
ya ugrayir. Estrogenlorin sintezinin siistlos-
dirilmasi va yaxud estrogen reseptorlarinin
dorman maddolori vasitosilo blokadasi sis
prosesinin inkisafinin ya dayanmasina, ya
da inkisafdan galmasina sobab olur [24,
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25]. Steroid hormonlarin reseptorlarinin
estrogen vo progesterona qarst hassasligi-
nin artmas on ¢ox menopauza doévriindo
olan birincili limfa diiyilinlorine, yumsaq
toxumalara, doriys, az hallarda visseral
organlara metastaz veran siid vozi xorgongi
zaman1 miisahido olunur. Istor menopauza-
ya godor olan dovrdo, istorso do meno-
pauza dovriindo siid vozi xorgonginin mii-
alicosi mogsadilo estrogen vo progeste-
ronun ekspressiyast zamani antiestrogen
preparat olan tamoksifen vo toremifen kimi
preparatlardan istifado olunur [10,16,28 ].
ABS-da siid vazi xor¢onginin risk qrupuna
daxil olan qadinlara profilaktika magsadila
program daxilinds raloksifen toyin olunur.
Adyuvant olaraq siid vozi xor¢ongindon
oziyyat ¢okon vo estrogen vo progesteron
pozitiv xastolora antiestrogenlorin toyin
olunmasi menustural tsikldon asili olma-
yaraq 5 il miiddotindo residivloerin omoalo
golmo riskini 41%, 6liim faizinin azalma-
sin1 189 34% azaltmisdir [10,28,33].

Antiestrogen maddolordon estrogen
Vo progesteron pozitiv metastaz vermis siid
vozi xar¢gonginin miialicasinds istifads olu-
nur. 30% xastolordo bu miialicadon effekt
miisahido olunur. 20% xostolordo stabillog-
mo inkisaf edir vo miialicovi effekt 12-24
ay miiddotindo aparilacaq kimyovi terapi-
yadan daha effektiv olur [33,34,35].
Estrogenlorin antaqonisti olan fulvestrant
homin reseptorlarin yerini ovoz elomir vo
onlarin pozulmasina sobab olur. Preparat-
dan slid vozi xorgonginin miialicosindo
ikinci sira endokrin terapiya zamani istifa-
do olunur [6,16,28].

Hormonahassas menopauza dovriindo
olan siid vozi xor¢ongindon miialico alan
qadinlarin miialicesinds aromatazani siist-
logdirmoklo estrogenin sintezini piy toxu-
masinin, azolslorin, qaraciyar va siid vozi



sis hiiceyrolorindo androstendionu osasinda
katalizo edon sis hiiceyrosinin inkisafinin
qarsisini alan dorman maddolorindon genis
istifado olunur.

Bu enzimin ekspressiyas: sitokinlar,
gliikokortikoidlor, boy faktorundan asilidir.
Estron adoton menopauza dovriindo olan
gadinlarda 100nq miqdarinda sintez olu-
nur. Onun osas hissasi sulfat formasinda
rezerv estron formada depolarda saxlanilir
[6,16,28].

Aromatazanin ingibitorlart qrupun-
dan olan dorman maddolori quruluslar1 vo
tosir mexanizmlorine gora sitoxrom-P450-
reduktaza ilo androstendion {i¢iin rogaboto
giron triazol strukturlu qeyri-steroid vo
steroid sitoxrom aromatazasini alkillog-
diron vo androgenlorin aromatlagma
xuisusiyyatini itiron maddslore ayrilirlar.
Qeyri-steroid aromataza aktivliyinin inak-
tivatorlarina anastrozol va letrozol aid edi-
lir. Bu preparatlardan hormondanasili
metastaz vermis menopauza dovriinds olan
siid wvozi xorgongindon oziyyot c¢okon
xostolorin miialicosindo istifado olunur [2,
5,30]. Steroid preparat olan eksemestandan
menopauza dovriindo olan qadinlarin
endokrin miuialicasinds istifads olunur. Son
zamanlar eksemastan preparatinin  TOR
ingibitorlar1 ilo birlikdo istifado olunmasi
effektliliyin yiiksolmosino sobob olmusdur
[2, 5, 30]. Buserelin, triptorelin, qoserelin,
leyprolid vo nafarelin siid vozinin vo pros-
tatin xorgongi zamani corrahi ovario-
ektomiya vo orxidektomiyali xastolorda
yiiksok effekt gostormisdir [30,33,36 ].

Prostart vozinin xor¢ongi zamani an-
drogen reseptorlarinin sixligi siid vozinin
xor¢ongi zamani olan estrogen reseptor-
larimin  sixhi@i ilo miigayisodo ¢oxdur.
Antiandrogen dorman maddaslari androgen

reseptorlar1 vasitosilo birlosorok 6z effek-
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tlorini gostorotorok androgenlors maoxsus
olan effektlorin aradan gotiiriilmosino so-
bob olurlar. Osason iki sinif antiandrogen
dorman maddslori praktik tobabaotds istifa-
do olunur. 1. Qeyri-steroid quruluslu anti-
androgen dorman maddolori. Bunlara
bikalutamid, nilutamid, flutamid aid edilir.
2. Steroid quruluslu antiandrogen dorman
maddolori. Bunlara abirateron, siproteron
aid edilir. Biitin bu dorman maddslari
hormonahassas prostat vozinin xar¢onginin

mialicesinda, abirateron iso digor anti-

androgen preparatlara rezistent olan
sislorin miialicasindo istifado olunur [10,
19,20 1.

Hipotalamusda, modo vo bagirsaq sis
-teminin saya ozololorinds, eyni zamanda
modoaltt vozido normal vo sis hiiceyrolo-
rindo yerlogsmis spesifik reseptorlarla bir-
logon xiisusi peptid hormonlar sintez olu-
nur. Bu peptid hormonlar hiiceyrodaxili
impulslarin o6tiiriilmasinds vo hiiceyra bo-
ylimosinin tomin olunmasinda rol oynayan
neyrotransmitterlor adlanirlar. Bu hormon-
lara tetradekapeptid somatostatini vo onun
analoglar1 olan sandostatini gdstormok
olar. Bu preparatlardan modoalti vozinin,
moadanin vo nazik bagirsaglarin neyroen-
dokrin, hormonal aktiv sislorinin miiali-
cosindo miivaffoqiyyetlo istifado olunur
[10,19,30]. Osaslandirilmasina goéro endo-
krin terapiya kimyavi terapiya ilo miiqa-
yisada target terapiyaya yaxindir.

Target terapiya (ingilis dilindon.
Target-mogsad, hodof) xor¢ong xostoliyi-
nin mialicosindo on perspektiv miialico
tisullarindan biri hesab olunur [20,21,23,
24]. Bildiyimiz kimi XX asrin 60-c1 illo-
rinds xaor¢ong xastaliyli zamani xromosom
pozulmalarinin bas vermosi barads bilgilor
oldo olunmusdur. ilk onkogenlor 1980-c1

ildo askar edilmisdir. Uzun illor sis hiicey--



rolori barado molumatlar primitiv vo yarim
-¢1q olmusdur. Sis hiiceyralorinin inki-saf
etmosi vo metastaz vermosi, onun yeni
toxumalar1 6zilina calb elomasi va naticads
olim toratmosi kimi qiymatlondirilmisdir.
Sis hceyrolorinin transformasiyaya ugra-
mas1 barodo molumatlar yalniz XX oasrin
axirlarinda oldo olunmusdur. 1976-c1 ildo
M.Bishop vo H.E.Varmus ilk onkogenlori
askar etmislor [2,5,17]. Onkoloji xostolik-
lorin miialicasindo proqress boyiik ugur,
malekulyar soviyyado normal hiiceyralorin
xtisusiyyatlori vo tonzimini dyronan zaman
miimkiin oldu. Malekulyar biologiyasiz
onkoloji xastalikloro diagnozun qoyulmasi
problem olaraq qalmaqda idi. Xorgong
hiiceyro  soviyyesindo, xiisusilo epitel
hiiceyronin boliinmasinin pozulmasi hesa-
bina inkisaf edon xostolikdir [9,10,11,14].

Onkoloji xastoliklorin inkisaf etmo-
sindo genomun identifikasiyasinin aparil-
mast gostordi ki, biitiin bu proseslor 2%
mutasiya olunmus genlo baghdir. ©On ¢ox
mutasiya olunmus genlor mezenximal yeni
toromolordo agkar olunur. Mezenximal ye-
ni toromolors leykoz, limfomalar, sarkoma,
80-a yaxin epitelial siglor aid edilir [9,
10,11,14]. Malekulyar biologiya vo hiicey-
ro genetikasinin oyronilmasi onkoloji xas-
toliklorin  miialicesinda, xiisusilo onun
ximioterapiyasinin aparilmasinda boyiik
tohfalor verdi. Onkoloji xastaliklorin miia-
licosindo oldo edilon ugur gostordi ki,
siglori miialico etmozdon Onco onun histo-
loji aragdirib, malekulyar soviyyada tohlil
edib miialico apardigda aparilan miialico
0z effektini verir [20,23,25].

Beloliklo, movcud klinik todqiqat-
larin noticolorini oks etdiron odobiyyat
monbolori ilo tanishiq gostorir ki, oksor sis
oleyhino dorman maddolori ilo aparilan
miialico zamani sitotoksik tosir effektinin
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oldo olunmasi ilo yanasi, ¢coxlu olavo ef-
fektlorin omolo golmasino sobab olur. Bu
homin kimyovi maddolorin atipik hiicey-
rolori inkisafdan saxlamasi ilo yanasi nor-
mal hiiceyralori do inkisafdan saxlamasi ilo
olagodardir [30,33,36]. Sis xostoliklorinin
son onillikdo xeyli cavanlasdigini, xiisuson
reproduktiv yas dovriino tosadif edon
artim siiroti, perspektivdo bu istigamotdo
ciddi todqigatlarin aparilmasini zorurot
kimi garsiya qoyur. Bu xastaliyin miixtolif
lokalizasiya vo formasinda kimyatera-
pevtik vasito kimi on ¢ox hallarda istifado
olunan on osas dorman preparatlari sirasina
diamidfosfat vo antrasiklinlor qrupundan
aid
Hazirda birinci qrupun asas niimayandolo-
rind siklofosfamid, ifosfamid, mafosfamid,

olan sisoleyhino maddolor edilir.

trofosfamid, perfosfamid, aldofosfamid, 4-
hidroksisiklofosfamid, ikinci qrupun osas
niimayandalorina iss doksorubisin, dauno-
misin, idarubisin, epirubisin aid edilir.
Siklofosfamid vo doksorubisin (adrioblas-
tin) miivafiq qruplarin onkologiya prakti-
kasinda istifado olunan osas niimayondo-
loridir. Hor iki qrupun prototip niimayon-
dosi kimi bu preparatlar aid oldugu qrupun
xarakter farmakoloji xiisusiyyatlarini 6ziin-
do comlogdirir. Yoni, onlara xas spesifik
eksperimental vo klinik farmakoloji xiisu-
siyyatlor, praktik olaraq qrupun digor nii-
mayandolori {iclin eynidir. Digor torofdon,
istor siklofosfamid, istorso do doksorubi-
sin onkologiyada kimyaterapiya erasinin
baslanmasindan keg¢on biitiin miiddst arzin-
do, miixtolif lokalizasiyali bod xassoli sis
xastoliklorinin polyativ terapiyasinda isti-
fados olunan asas vo birinci saradan olan
dorman preparatlar1 hesab olunur. Baxma-
yaraq ki, hor iki preparat hazirda onko-
logiya praktikasinda on zoruri kimyatera-
pevtik miialica vasitalari sayilir, lakin



onlarin farmakoloyi tosir spektri, xlisuson
tokrari gobulda torodo bilocoyi fosad vo
olavo effektlorinin molekulyar mexanizmi
tamamils aydinlagdiriimamis vo ohatali tod
-qiq olunmamisdir. Qeyd olunan istigamat-
doki movcud bosluglarin doyarlondirilmo-
sinin holledici sorti, bu preparatlarin klinik
istifadosi, xiisuson, terotogen, mutagen,
konserogen, embriotoksiklik kimi olavo va
toksiki effektlorinin daha dorindon dyronil-
masi, doyarlondirilmasi, qiymatlondiril-
masi vo eksperimental farmakoloji kor-
reksiya tsullarinin iglonib hazirlanmasi
baximindan prinsipial maraq vo aktualliq
kosb edir. Sis xostoliklorinin son onillik-
lordo nozorogarpacaq doracods cavanlas-
digini nozors alsaq, gostorilon istigamotda
har iki preparatin tokrari gobulda xiisusila
reproduktiv funksiyaya tosirinin todqiqi
mithlim ohomiyyat kosb edir. Odur ki,
planlasdirilan todqigat isindo onkoloji
dorman vasitosi todqgigat hadofi,
miivafiq olaraq, diamidfosfatlar qrupunun

kimi

nliimayondosi siklofosfamid vo antrasiklin-
lor qrupunun niimayondosi doksorubisin
secilmisdir. Todqgigatlarin osas mogsadi
159, hor iki preparatin mono- vo kombina-
siyali istifado zamani, hamilsliyin gedisi
vo doliin prenatal inkisaf dovrlorino tosi-
rinin hortorofli vo ohatoli eksperimental
todgigatlarunin aparilmast vo golocokdo
daha tohliikasiz klinik istifads, dozalanma
Vo tayini prinsiplorinin eksperimental mod-
elinin hazirlanmasindan ibaratdir.
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PE3IOME

COBPEMEHHBIN noaxo/J K XUMUOTEPAIIEBTUYECKOMY JIEYEHUIO B OH-
KOJOI'MYECKOU NPAKTUKE U EI'O OCHOBHBIE TPUHIIUIIbBI
XeiidaToBa Muiana ®aur kbi3bl, 'annes Myca MexTu orJibl
Azepbaitmkanckuit Menuuunckuii YauBepcuret. Kadenpa dpapmakonorun.
baky, Azepbaiimxan

CraTbs NOCBsIlI€Ha aHAJIM3Y HAyYHBIX UCCIIEOBAHMIM, MOCBSIIEHHBIX N3YUYE€HUIO U JICUEHUIO OHKO-
nmoruueckux 3adoneBannid. [lo nanapiM Ha 2024 ron, B MUPE 3apErUCTPUPOBAHO 22 MIJIJTHOHA HO-
BBIX CJIy4aeB paka, a 9,8 MUIIIMOHA YEeJIOBEK YMEPIIU OT OHKOJIOTHUYECKUX 3a0oneBanuid. 54,2 Mui-
JIMOHA YeJIOBEK MPOXKUIIM 5 JIET IOCie MOCTaHOBKHU AMArHo3a. 3a 3TOT NepuoJl yMep KaxKIbli J1eBs-
THII MyXUMHA U Ka)Aas [BEHaJlaras >KeHIINHA, CTpaJaroliie OHKOJIOIHUECKUM 3a00JIeBaHUEM.
K 2050 romy uucno nroae, CTpagaromux pakoM, yBETHIUTCS Ha 77% W COCTAaBUT 35 MUJUTHOHOB.

CMepTHOCTB OT paka yABOUTCS.

B nacrosmee BpEMs B JICUCHUN OHKOJIOTHYCCKUX 3a00JIeBaHUM HCIIOJIB3YIOTCA TPpU OCHOBHBIX MC-
TOHA: 1; JICYCHUC XUMHUYCCKUMU, UMMYHOJIOTHYCCKUMU, TOPMOHAJIBHBIMU U JPYT'UMU JICKAPCTBCH-
HBIMHU CpCACTBaAMU 2; JIydeBas TCparnund HOHU3UPYIOIIHUM U3JTYYCHUCM,



3. XUPYpTrUYECKOro YAalleHUS OMYyXOJEBOW TKAaHW W3 MOBPEKICHHBIX OPraHOB. XUMHOTEPANHUS
IIMPOKO MPUMEHSETCS TPH JCUCHUH OHKOJIOTHUECKUX 3aboneBanuii. Hanbomee yacto ncnosb3ye-
MBbI€ MIPenapaThl TOW CEPUH BKIFOYAIOT MUKIOPochHaMu 1 TOKCOPYyOUIIHH.

Huknopochamun OuorpanchopmMupyercss B IeueHH ¢ 00pa30BaHHWEM aKTHBHOTO METa0OJIHTa C
ATKUIUPYIOIUM JIeHiCTBHEM. ANKWIMPOBAHHBIE META0OJIHUTHI, BO3JCHCTBYS Ha HYKJICO(DUIbHbIE
LEHTPbI OETKOBBIX MOJIEKYI, BbI3bIBAIOT pa3pbiBbl Leneil JJHK u yruerenne Mmutoruueckoro aene-
HUS B OIYXOJIEBBIX KieTkax. JJokcopyOuimn obpasys npounslii komiuiekce ¢ JJHK, Bbi3biBas 6u1o-
kany tpaHckpunuuu. PHK-monmmepasa Oosiee dyBcTBHTENBbHA K JOKcopyOunmny, yem JIHK-
nonuMepasza. Kpome Toro nokcopyOMIIMH BbI3bIBae€T OJHOLENOUeyHyl0 ¢parmentanuio JITHK.
Cuuraercs, yTo 9Ta (hparMeHTanus cBsa3aHa ¢ 00pa30BaHUEM CBOOOIHBIX PaJIMKAIOB U UHTHOUPO-
BanueM /IHK-tomonszomepassl. MHEHUS O BIUSHUU 000UX MpernaparoB Ha OepeMEHHbIX KEHILUH,
CTpaJaroINX OHKOJIOTUYECKUMU 3a00JIeBaHUSIMU, TPOTUBOPEUHBHL. Y UMTHIBAS BBHIIICHU3II0KEHHOE,
MIPOBEJICHO KOMIUIEKCHOE M BCECTOPOHHEE DKCIEPUMEHTATbHOE U3yYCHHE BIUSHUS MOHO- U KOM-
OMHMPOBAHHOTO MpPUMEHEHUs HUKiIodochamMua U TOKCOPYOUIIMHA HAa TeueHUE OEpPEeMEHHOCTH,
MIpeHaTaJbHOE U paHHEee IMOCTHATAbHOE Pa3BUTHUE IUI0JA, a TAaKXKe pa3pabdoTKa HKCIEPUMEHTAaNb-
HOI Mozenu GoJiee 6€30MacHOr0 KIMHUYECKOTO MPUMEHEHHs], TPUHIIUIIOB TO3UPOBaHUsS U BBEIe-
HHUS B JAJIbHEUILIEM.

Y CcTaHOBIIEHO, UTO B OCHOBHOM Tpynied rie NpuMeHsuIcs HadTalaH, OH OKa3aJICs U3TydeHUEM

s dexTUBHBIMU DPPEKTHBHOCTH JICUCHHs CPABHUBAJIACh KaK B KOHTPOJIBHOM TPYIIIE, TaK U B OC-
HOBHOI rpyre, noixy4JaBiiei HadTanaH.

KiaroueBble cioBa: OHKOJIO2UA, pAK, OHKOJlocu4ecKue 3a60ﬂe€aHHﬂ, xumuomepanus
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MODERN APPROACH TO CHEMOTHERAPEUTIC TREATMENT i
N ONCOLOGICAL PRACTICE AND iITS BASIC PRINCIPLES.
Heybatova Milana Faig, Ganiev Musa Mehti
Azerbaijan Medical University. Department of Forensic Medicine.
Baku, Azerbaijan

The article i1s devoted to the analysis of scientific research on the study and treatment of
oncological diseases. As of 2024, 22 million new cases of cancer were registered in the world, and
9.8 million people died from cancer. 54.2 million people lived 5 years after diagnosis. During this
period, every ninth man and every twelfth woman suffering from cancer died. By 2050, the
number of people suffering from cancer will increase by 77% and will amount to 35 million.
Mortality from cancer will double.

Currently, three main methods are used in the treatment of oncological diseases: 1; treatment with
chemical, immunological, hormonal and other drugs 2; radiation therapy with ionizing radiation,
3; surgical removal of tumor tissue from damaged organs. Chemotherapy is widely used in the
treatment of oncological diseases. The most commonly used drugs in this series include
cyclophosphamid and doxorubicine. Cyclophosphamide is biotransformed in the liver to form an
active metabolite with an alkylating effect. Alkylated metabolites, acting on the nucleophilic
centers of protein molecules, cause DNA chain breaks and inhibition of mitotic division in tumor
cells. Doxorubicin forms a strong complex with DNA, causing transcription blockade. RNA
polymerase is more sensitive to doxorubicin than DNA polymerase. In addition, doxorubicin
causes single-stranded DNA fragmentation. It is believed that this fragmentation is associated with
the formation of free radicals and inhibition of DNA topoisomerase. Opinions on the effect of both
drugs on pregnant women suffering from oncological diseases are contradictory. Taking into
account the above, a comprehensive and all-round experimental study of the effect of mono- and
combined use of cyclophosphamid and doxorubicine on the course of pregnancy, prenatal and
early postnatal development of the fetus, as well as the development of an experimental model of
safer clinical use, dosage principles and administration in the future was conducted.
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