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Mammografiya vo USM sid vazisinin xar¢anginin
diagnozunun qoyulmasinda c¢ox hassas olan
diagnostika Usullaridir. Amma har iki dsul Ggln
muayyan mahdudiyystlor mdévcuddur. Sartlogmis
sid vazileri Uzerinde mammografiya hoyata
kegirilorkan ¢ox zaman yanlis manfi naticalor alda
olunur. USM hassas bir Usuldur va o, yenitbramanin
askarlamaga gadirdir, amma g¢ox zaman sert
diylnlar xos xassali ola bilirlar ki, bu da bu Gsulun
kifayat qgader spesifik olmadigini gosterir..Bu isa
edilon biopsiyalarin sayini artinr vo ancaq 10-30%
hallarda xargang askarlanir. Cox hallarda biopsiya
x0s xassali sislori olan xastalora edilir ki, bu da
muayyan diskomforta va diagnostikaya lazim olan
xarclarin artmasina aparib gIxarir. Bu
mahdudiyyatlordon yayinmaq veo sud vazisi
patologiyasinin daha daqiq xususiyyatlorini alda
etmakdan Otrli ultrasss elastografiya metodikasi
istifads olunur. Bu dsul 6zinds USM texnikasi va
elastografiyanin baslica fiziki prinsiplarini comlayir.
US elastografiyasi qeyri-invaziv bir Gsul olub,
toxumalarin elastikliyini (sartliyini) toyin etmakls
onlarda bas vermis doayisikliklari giymatlandirmaya
imkan verir.

Elastografiya zamani toxumalarin sixilmasi Gglin
mixtalif Usullardan (toxumalari mexaniki yolla
sixmagla va ultrases glic impulslar (acoustic
radiation force impulse (ARFI)) vasitosilo tasvirin
alinmasi va real vaxt rejiminds yerdayisma slratinin

geyds alinmasi) istifade olunur ki, bunlar da
kompression lsul ve dalda yerdsyismasi kimi
taninmig iki texniki yolun tatbiginin naticasidir. Sid
vazisinin zodalonmasinin diagnostikasinda
elastografiya toxuma deformasiyasinin daracasinin
giymatlondirmasina imkan verir (piy, fibroz, kistoz).
Kompression elastografiya gdstorir ki, adaton,
xosxassali tdramalar asanligla deformasiyaya maruz
galdiglan halda, badxassali téromalor asasen sort
olur. Boadxassali toremalarin  sartliyina  fibroz
doayisikliklar, interstisial toxumalarin sis infiltrasiyasi
vo yaxud axacaqdaxili komponentin infiltrasiyas
(karsinoma in situ) kimi amillor tosir edo bilor.
Toxumalarin  patoloji deformasiya nahiyalarinin
olmasi, paylanmasi ve  yayllmasina asaslanan
sortliyi/elastikliyi qgiymatlandirmak Gglin muxtalif
sistemlar/meyarlar mdvcuddur. Itoh voa basqalan
deformasiya daracasindon asili olan 1-don 5-2
skalasini toklif ediblor. 1-3 meyarlarina mivafiqg
golon yenitéromalor xosxassali, 4-5 meyarlarina
muvafiq galonlar ise badxassali sayilir.

Elastografik giymatlondirma adi USM vasitosila
diagnozu goyulmus stibhali vo yaxud xos xassali
patologiyalarin optimal mualicesinin  secilmasina
imkan verir.

Maliyyes manbayi : yoxdur.
Maragqlarin toqqusmasi : yoxdur.
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